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1. Bevezetés

Az utmutatdban szeretnénk bemutatni azokat a dokumentumokat, amelyek az autizmussal él6
gyermekek diagnozisa és ellatasa soran a leggyakrabban keletkeznek. A dokumentumok kozlése mel-
lett az Gtmutatd segit értelmezni azok tartalmat és hasznalatat.

1.1 Az autizmus fogalma

Az autizmus pervaziv (athato) fejl6dési zavar, amelyben a kovetkezé harom teriileten jelenik meg
minoségi karosodas: kommunikacio, szocialis viselkedés és rugalmas viselkedésszervezés. (A diagnoszti-
kus kritériumok az 1. mellékletben olvashatdk.)

A kommunikacios nehézségek, specialis kognitiv problémak, valamint a gyakori problémas viselke-
dések miatt az autizmussal él6 gyermekek egy része nem képes a hagyomanyos intézményrendszerben
megfelelGen fejlodni, szamukra specialis terapias kozeget sziikséges létrehozni. Az érintett gyermekek
rendszerint alapvet0 nehézségekkel kiizdenek a szocidlis partnerekhez val6 alkalmazkodasban. A csa-
ladok szamara nagy nehézséget jelent, hogy a kiviilallok sokszor nevelési problémat feltételeznek a
tlinetek hatterében, tobbek kozott azért, mert a sériilésnek fizikai jegyei nincsenek. A szindréoma hat-
terében organikus okok allnak, amelyek még nem teljesen ismertek a tudomany szamara.

Autizmus az altalanos értelmi képességek barmely szintje mellett jelen lehet, a tiinetek megjelenése
rendkivil valtozatos. Az egyes gyermekeknél lathato viselkedéses képet sok tényez6 befolyasolhatja:
a gyermek személyisége, nevelkedésének koriilményei, az autizmus sulyossaga, az értelmi képességek,
az esetleges tarsuld problémak stb.

A tlinetek az egyén fejlodésén beliil is valtoznak. A képességek jellegzetesen egyenetlen mintazatot
mutatnak, amelyek minden esetben sziikségessé teszik az egyéni felmérést és fejlesztést.

Valamennyi érintett gyermek esetében kozos, hogy szamukra a szocialis partnerek altal kozvetitett
€16 nyelv alkalmas a legkevésbé az informaciok kozvetitésére.

Az egyéni kiilonbségek ellenére azonosithatdk bizonyos kozos terapias célok: a spontan, hatékony
kommunikacio fejlesztése, az adaptiv viselkedés kialakitasa, a viselkedésrepertoar bovitése, a minden-
napi 0nallosag kialakitasa.

1.2 A probléma megjelenése a kozoktatasi torvényben

Az 1993. évi, tobbszor modositott LXXIX. Kozoktatasrol szold torvény 2003. évi mddositasa Ota
az autizmussal él6 gyermekeket a sajatos nevelési igényli tanulok kozé soroljuk. A modositas soran a
sz6vegbOl torolték a korabban hasznalt ,mas fogyatékossag” fogalmat, igy az autizmus a tovabbiakban
mint 6nallé fogyatékossag jelenik meg a torvény szovegében (3. melléklet).

1.3 Autizmussal él6 gyermekek leggyakoribb tutja a kozoktatasban

Autizmussal él6 gyermekkel az oktatasi rendszer valamennyi intézménytipusaban talalkozhatunk
a probléma heterogenitasa, széles spektruma miatt.

1.3.1 Ellatas a tankotelezettséget megel6z6 években

Az érintett gyermekek korai diagnozisa viszonylag ritka. Bar elvileg 18 honapos korban mar diag-
nosztizalhato ez a fejlodési zavar, a probléma azonositasa rendszerint késobbre tolodik. Kiilonodsen a
jo értelmi és nyelvi képességekkel rendelkezo gyermekeknél jellemzo, hogy a diagnozis csak az iskola-
ba Iépés koriil sziiletik meg. A 2—6 év kozotti korosztaly sériilésspecifikus ellatasa hazankban ma még
hianyos. A gyermekek ezekben az években leggyakrabban integralt keretek kozott nevelkednek. Az
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6vodaskor el6tt és dvodaskorban a csaladok szamara leggyakrabban a kovetkezé megoldasok adod-
nak:

Az édesanya otthon marad a gyermekkel, esetleg a fejl6dési eltérések magyarazatara, diagnozisra
varva.

A gyermek tobbségi bolcsodében, dvodaban kap ellatast, de autizmusspecifikus fejlesztés nélkiil.
Autizmusspecifikus fejlesztést kap a gyermek korai fejlesztés keretében, tobbségi 6vodaban.
Gyogypedagodgiai 6vodaban vagy autizmusspecifikus intézményben kap a gyermek fejlesztést.

1.3.1 Altalanos iskolas koru gyermekek

A specidlis és az integralt oktatas egyenrang megoldasként jelenik meg a kozoktatasi torvényben.
Az utdbbi években egyre tobb olyan gyermek keriil Iatokoriinkbe, aki az autizmusban valé érintettség
mellett kivalo értelmi és jo nyelvi képességekkel rendelkezik, de szokatlan érdeklddése, viselkedése és
szocialis Gigyetlensége miatt nehezen illeszthet6 a megfelel6 kortars kozosségekbe. Ezek a gyermekek a
tobbségi intézményekbdl rendszerint kiszorulnak, a gyogypedagogiai intézményekbe, specialis autista
csoportokba szintén nem iskolazhatok be, ezért leggyakrabban magantanulokka valnak. Az integral-
tan nevelked6 gyermekek egyéni segitség nélkil gyakran kudarcot vallanak, foként a felsébb évfolya-
mokon.

2. Az autizmussal él6 gyermekekkel érkezé dokumentumok

2.1 Sziiloi dokumentumok

Az egészségligy terliletérol altalaban a kovetkezo informacidkra szamithatunk:

- A tarsadalombiztositasi azonosito jel, valamint a kotelez6 szlirések leletei. El6fordulhat, hogy a
gyermek valamilyen allergiaban szenved, vagy érzékeny bizonyos gyogyszerekre. Nagyon fontos,
hogy a kornyezet tudjon ezekrdl, mivel nem biztos, hogy a gyermek tisztaban van azzal, hogy
érzékeny valamire, vagy kommunikacios nehézségei miatt nem szamol be réluk.

— Legfontosabb a diagnozist leird gyermekpszichiatriai vélemény, amely tartalmazhatja azt is,
hogy a gyermek valamilyen, a viselkedéses tiineteket befolyasolo gyogyszert szed. (Itt kell meg-
jegyezniink, hogy a sziil6k — elGitélettdl tartva — néha nem bocsatjak a tobbségi intézmény ren-
delkezésére a gyermek diagnozisat.)

— A pszicholdgiai, pedagogiai vizsgalatok eredménye

— KiemelkedGen fontos a szakértoi vélemény, amely tartalmazza mindazokat a szempontokat,
amelyeket az adott gyermek esetében figyelembe kell venni: milyen oktatasi kornyezetet ajan-
lanak szamara, milyen specialis segitséget kell kapnia, mely teriileteken sziikséges a gyermek
egyéni fejlesztése, milyen felmentések adhatok szamara. Ezt a véleményt nem csupan a szllo,
hanem a szakértoi bizottsag altal javasolt intézmény is megkapja.

— Asziilék rendelkezhetnek az el6z6 intézményekbdl pedagogiai véleményekkel, bizonyitvany-
nyal.

Esettanulmdny

Az alabbiakban egy autizmussal él6 gyermek dokumentacids anyagabol kiemelt részeken keresztiil
bemutatjuk, mely informaciok fontosak a vizsgalathoz és a késébbiekben a gyermek egyéni fejleszté-
sének megtervezéséhez. A torténettel azt is demonstraljuk, hogy milyen hatranyokkal jar a csalad, a
gyermek és a befogadd intézmény szempontjabol a korai diagnozis és a szakszer(i beavatkozas hianya.
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A sziil6k 1997-ben fordultak az Autizmus Kutatécsoport Gyermek- és Ifjisagpszichiatriai
Ambulancidjahoz a gyermek vizsgalatanak érdekében. A gyermek iskolaérettségi vizsgalatat
végz0 nevelési tanacsadoé ajanlasara keresték fel az intézményt.

A Szent Rokus Korhdz gyermek-ideggondozd szakvéleménye tartalmazza, hogy nagyfoku
szorongast tapasztaltak a gyermeknél, és fokozott torédést javasoltak.

Az ambulanciara érkez6 sziiloi kérdoiv valaszai utalnak azokra a problémakra, amelyek az
autizmussal él6 embereket jellemzik.

A kérdoivbdl kidertil, hogy B. 1991. februar 5-én zavartalan terhességbdl, de a vartnal két
héttel késobb meginditott sziilés utjan jott a vilagra. Szlletés utan nem észleltek a gyermek-
nél rendellenességet.

B.-nek a kezdetektdl fogva étkezési problémai voltak: lustan, tgyetlenil szopott; késobb
gyakran hanyt, az ételeket nem ragta meg, valogatott.

A gyermek mozgasfejlodése kissé megkésett, de beszédfejlodése idejében indult.

B. nem szerette, ha megolelik, nem mosolygott vissza az emberekre. Mas gyermekkel nem
jatszott, de ha felnottek kezdeményeztek vele jatékot, annak ortilt.

Nem szerette a zenét, a hangos zajra befogta a fiilét.

Fokozott technikai érdeklodés jellemezte. Szabadidejében szeretett hazimunkat végezni,
szerelni, szamitogépen jatszani, legobdl épiteni.

A sziilok a kérdoivben legfontosabb panaszként azt jelolték meg, hogy gyermekiik nem
baratkozik senkivel, és tulzottan ragaszkodik az allandésaghoz.

Két és fél éves koratdl négyéves koraig jart bolcsddébe, majd négyéves koratdl ovodaba.

A szll6i kérdoiv kitoltésének idején B. nevelésében a sziilok, nagysziilok, keresztszilok és
6vonok vettek részt.

Az el6z6 (6vond, aki a kiscsoportban foglalkozott B.-vel) és a jelenlegi (k6zépsé és nagy-
csoportban nevelte a gyermeket) pedagogusok véleményébdl kitlinik, hogy B.-nek komoly
problémai voltak a beilleszkedéssel. Tarsaival nem épitett ki kapcsolatot, ha kozeledtek felé,
agresszivva valt. Szabadidejében egyediil jatszott.

A foglalkozasok koziil a matematikat és a kornyezetismeretet szerette. A foglalkozasok fel-
adatait elvégezte, de nem a tarsaival, hanem késobb, a foglalkozason kiviil.

A testnevelést (nagymozgasa fejletlen) és az éneket (a zajok, hangok zavarjak) nem szeret-
te, ezeken a foglalkozasokon nem is vett részt.

Varatlan eseményekre ellenallassal reagalt.

Dicsérettel, valamint az 6vodaban bevezetett jutalomkartyaval motivalhato volt.

A sziil6i kérdoiv, az 6vonok véleményének beérkezése utan a gyermek vizsgalati idopontot
kapott az ambulancian. Az 1998-ban elvégzett vizsgalat utan megirt Gyermekpszichiatriai vé-
lemény tartalmazza, hogy B. az elsé talalkozas alkalmaval szlilei jelenlétében vett részt, csak
gesztusokkal valaszolt a feltett kérdésekre. A masodik vizsgalattol mar sziilei tavollétében is
bevonhato volt a beszélgetésbe.

Passziv szokincse — a Peabody-szokincsteszt' alapjan — megkozelitdleg 8 éves szintl volt.

A beszédértést igényl6 feladatoknal rosszul koncentralt, a nonverbalis feladatokat azonban
szivesen végezte. A vizsgalat soran az is kiderdilt, hogy bizonyos szavakat nem mond ki.

Mentalis képességeinek felmérésére egyrészt a Wechsler-féle IQ-teszt gyermekvaltozatat
alkalmaztak (MAWGYI-R), amelynek eredménye szerint a gyermek az atlagos intelligencia-

1

Peabody Picture Vocabulary Test: a receptiv szokincs felmérésére szolgal6 standard teszt.
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Ovezetbe esik (IQ: 95). A teszt szerint egyenetlen képességprofilt mutat. A Szokincs, a K6zos
jelentés és a Képrendezés altesztekben mutatta a leggyengébb teljesitményt. Altalanos isme-
retei és megértése elmaradnak kora atlagatol. Legjobban a Mozaik prébaban teljesitett, és
atlag feletti teljesitménye volt a Képkiegészités, Osszeillesztés altesztekben.

A Leiter-féle nonverbdlis teszt eredménye viszont atlag feletti teljesitményt mutatott
(1Q: 139).

A vizsgalatok eredménye alapjan pervaziv fejlédési zavart (autizmus-szindroma) allapitot-
tak meg. A gyermek fejlodésének kovetését javasoltak a vélemény pontositasahoz.

Az ambulancia kis létszamu osztalyt, valamint egyéni banasmodot javasolt az iskolai tanul-
manyok megkezdéséhez.

A megfelel6 intézmény kivalasztasahoz a tanulasi képességet vizsgald szakértdi bizottsag
szakvéleményére volt szlikség (7. melléklet). A lefolytatott vizsgalat és az ambulancia vélemé-
nyét figyelembe véve a szakértoi bizottsag is kis Iétszamu osztalyt javasolt a gyermeknek.

B. lakohelyén, egy Pest megyei kozségben kezdte meg iskolai tanulmanyait. A gyermek-
nek azonban az iskola csak a kis létszamu osztalyt biztositotta, a specidlis fejlesztést nem.
A gyermek sziikségleteinek figyelmen kiviil hagyasa kovetkeztében B. szamara az iskolai élet
egyre nehezebbé valt. Néhany hdnap mulva eltanacsoltak az iskolabdl, és azt javasoltak, hogy
a tanulasban akadalyozott gyermekek iskolajaban folytassa tanulmanyait. A kiadott értesit6-
bol fény deriilt arra, hogy B. nem tudott bekapcsolddni az osztaly munkajaba, nem lehetett
ravenni az irasra, a rajzolasra, a mozgasra. Csak a matematika tantargy irant mutatott érdek-
|6dést. Viselkedésére a gyakori diihkitorések voltak jellemzdk, a valtozasokat nehezen viselte
(8. melléklet).

Magas intelligenciaszintje miatt azonban nem vették fel a tanulasban akadalyozott gyer-
mekek iskolajaba, igy keriilt a gyermek 1999 szeptemberében az Autizmus Kutatdcsoport
Altalanos Iskolajaba.

Pedagdgusa 1999 decemberében a gyermek képességeinek részletesebb megismerése cél-
jabdl vizsgalatot kért az ambulancian. Az édesanyja altal adott interju segitségével a Vineland
adaptiv viselkedési skala® felvételére kertilt sor. A skala eredménye szerint a gyermek kommu-
nikacios teljesitménye megkozelitoleg 6 éves, napi életviteli készségei 5 éves, szocialis készségei
3 éves, tovabba altalanos adaptiv viselkedése 4 év 8 honapos gyermeknek felel meg.

A dokumentacid, a vizsgalati eredmények és az egyéni felmérések alapjan megkezdodhe-
tett a gyermek szakszer fejlesztése az 1999/2000. tanévben.

A megfelel6 kornyezet és banasmod hatasara B. viselkedése az iskolaban problémamentes
volt, és kideriilt, hogy a matematika tantargyban valdéban nagyon jo, a tanulasra motivalt, a
tobbségi iskola tananyagaban vald lemaradasa behozhaté. A kozeli tobbségi iskola kozremu-
kodésével megkezdodott a gyermek integraciojanak elokészitése. A fejlesztés soran kidertilt,
hogy B. azért nem beszélget idegen emberekkel, mert az ,Idegenekkel ne allj szoba!” szabalyt
nem tudja megfelel6en értelmezni; nem tudja eldonteni, ki az ismerds és ki az idegen. A prob-
[éma megoldasa érdekében az ismerdsok nevét beirtak egy flizetbe. Az Uj tanarok és osztaly-
tarsak neve is bekertilt ide. Minden talalkozas alkalmaval egy vonalat huztak a név mellé, ha-
rom vonal utan mar ismerdsnek szamitott, és B. igy mar verbalisan is kommunikalt vele.

Természetesen a kommunikacion és az akadémikus készségeken kiviil minden olyan te-
rilet, készség és képesség fejlesztése cél volt, amelyekben a gyermeknél problémajabdl ado-
ddan elmaradas mutatkozott (mivel erre volt a leginkabb motivalt), késobb olvasas-, majd
irasorakon is részt vett a tobbségi iskolaban. A tandrak szamat a tanév soran fokozatosan

2 Vineland adaptiv viselkedési skala: a sziilével készitett interj(i, amely a gyermek adaptiv (kdrnyezetnek, helyzetnek, élet-
kornak megfelel6) viselkedésérdl nydjt formalis informaciot.
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novelték, mig a segitd tanar jelenlétét csokkentették. A tanév végére vizudlis segitségekkel és
a gyermek szamara motivalé jutalomrendszert hasznalva B. a délelottjét a tobbségi iskola-
ban téltotte, délutan pedig az Autizmus Kutatécsoport Altalanos Iskolajaban részesiilt egyéni
fejlesztésben.

A fenti dokumentaciobdl az is kitlinik, hogy B.-nek vannak ,tiltott” szavai, amelyeket nem
mond ki, valamint hogy ismeretlen emberekkel verbalisan nem kommunikal. A specialis fej-
lesztés soran ezekre a problémékra megoldasokat keresett pedagdgusaval. Osszegyjtotték
a ,tiltott” szavakat, és helyette mas, B. szamara is elfogadhaté megfogalmazasokat kerestek,
pl. a ,Légy szives, add ide!” kérés helyett az ,|deadnad?” kérdést. A fejlesztési feladatok kozott
szerepelt tovabba a kortars kapcsolatok kialakitasa, a mozgasfejlesztés, a valtozasok elviselése
vizualis segitség mellett.

A késbbbiekben a gyermeket az Autizmus Kutatocsoport Altalanos Iskolajabol édesanyja
atiratta a kozeli tobbségi iskolaba, és integraciojat a fejleszt6 tanarok végig segitették. Az 6to-
dik osztalyt a gyermek mar csak magantanuloként tudta elvégezni utazasi problémai miatt.
(Mindennap vonatoznia kellett, mivel a lakohelyéhez kozel nem talaltak megfelel6 iskolat.)
Hatodik osztalyban az utazassal jard terhek (tomeg, a vonat késése) miatt B. édesanyja ugy
dontott, hogy megkisérli a gyermek atiratasat a lakdhelylikhoz kozeli tanulasban akadalyozott
gyermekek iskolajaba. Azért ezt az iskolat valasztotta gyermeke szamara, mert itt a gyogype-
dagodgusi segitséget is biztositani tudjak. Jelenleg B. ebben az iskolaban magantanulé.

2.2 A befogadé iskolak feleldssége

Az el6z6 években oriasi hangsulyt kapott a célcsoport elkiilonitése egyéb fogyatékossagokkal kiiz-
do csoportoktol és az optimalis tanulasi kornyezet jellemzéinek meghatarozasa. Ennek eredményeként
orszagszerte specialis autistacsoportok alakultak, amelyek tartalmi és modszertani szempontbdl egy-
arant markansan eltérnek a tobbségi iskolak és a gydgypedagogiai intézmények gyakorlatatol. Ugyan-
akkor a csaladokat és a szakembereket folyamatosan foglalkoztatja az elkiilonitett nevelés lehetséges
hatranyainak kérdése, és sokszor megfogalmazodik az igény: maradjon meg az autizmusspecifikus se-
gitség, de azt integralt formaban kaphassa meg a gyermek. Ennek eredményeként novekszik azoknak
a tobbségi intézményeknek a szama, amelyek tudatosan torekszenek autizmussal él6 gyermekek be-
fogadasara.

2.2.1 Felkészulés a feladatra

Az integraciot tervezo intézmények a feladatra valo felkésziilés soran tobbek kozott a kovetkezo
[épéseket teszik meg:
— Egyeztetnek a fenntartoval annak érdekében, hogy a feladat ellatasahoz sziikséges feltételek
hosszu tavon biztositottak legyenek.
Megismerik a sajatos nevelési igényt gyermekekre vonatkozo jogszabalyokat.
Modositjak az intézmény miikodését szabalyozé dokumentumokat (Alapité okirat, SZMSZ).
Gondoskodnak a munkatarsak szakmai tajékozodasarol.
Megtervezik és megteremtik a megfeleld személyi és targyi feltételeket.
Elengedhetetlen, hogy a tantestiilet pozitiv, befogadé attitliddel késziiljon az uj feladatra.
Altalanos probléma, hogy az intézmények nem veszik igénybe a jogszabalyok altal nyujtott elényds
megoldasokat, a csaladok pedig sokszor nem is ismerik a gyermek jogait. Ezért az integralasban részt
vevo iskolak pedagdgusainak is fontos ismernitik az alabbiakban felsorolt jogokat, amelyek a kdzokta-
tasrol sz6l6 LXIXX. torvény alapjan illetik meg az autizmussal é16 gyermeket (3. melléklet).
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Az integralasban részt vevo iskolaknak az alabbi tamogatasok allnak rendelkezésre:

Megemelt normativ hozzajarulast vehetnek igénybe.

Foglalkoztathatnak gyogypedagdgust féallasban vagy részmunkaidében.

Specialis tanterveket, tankdnyveket, gyogyaszati eszkozoket alkalmazhatnak.

Az igazgatd mentesitheti az integralt gyermeket egyes tantargyak vagy tantargyrészek értékelé-
se aldl (9. melléklet).

Az els6 évfolyamra felvett gyermeket az igazgaté mentesitheti a mindsités alol. Ebben az eset-
ben el6készitod évfolyamként végzi a tanuld az elso évet. Az igazgatd egyéni tovabbhaladast is
engedélyezhet a negyedik tanév végéig.

2.2.2 Az autizmussal él6 gyermek nevelésének-oktatasanak sajatos szempontjai

A tobbségi intézmény vezetdjének és pedagogusainak ismernilik kell a sajatos nevelési igényu tanu-
|6k 6vodai nevelésének és iskolai oktatasanak iranyelvét (4. melléklet), mivel a gyermekeknek az ellatast
ny(jtoé intézmény tipusatol fuggetlenil jogosultak specialis nevelési igényiiknek megfelel6 fejlesztésre.
A tananyagok tartalmi adaptacidja és a habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok tervezése, kivitelezése
gyogypedagogus feladata.

3. A pszicholdgiai-pedagdgiai statusz dokumentumai
3.1 A komplex gyogypedagogiai-pszicholdgiai vizsgalat

Az autizmus diagnozisa gyermekpszichiatriai feladat, a gyermek tanulasi képességének vizsgalata
és a beiskolazasi javaslat elkészitése pedig az illetékes tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabi-
litacios bizottsagok kompetencidja, feladata [6. melléklet: a 14/1994. (VI. 24.) MKM-rendelet vonatkozo
fejezete].

Hazankban egy autizmusra specializalddott szakambulancia (Autizmus Kutatécsoport Gyermek- és
Ifjasagpszichiatriai Ambulanciaja, Budapest) és tobb pszichiatriai rendeld, osztaly és korai fejleszté koz-
pont segiti a diagnosztikus munkat. A komplex vizsgalatok eredményei sokszor tampontot nyujtanak
a szakértdi bizottsagok szamara.

3.2 Az Autizmus Kutatocsoport Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Ambulan-
ciajanak diagnosztikus munkaja

A vizsgalatot a sziilonek, gondviselonek kell kezdeményeznie. A vizsgalatot megel6zden a sziilok
részletes kérddivet toltenek ki. Ez kitér az anamnézisre, étkezési és alvasi szokasokra, a mozgas- és be-
szédfejlodésre, a szobatisztasag kialakulasara, a kapcsolatteremtési problémakra, az érzékszervi és testi
tlinetekre, az onellatassal kapcsolatos készségekre, a jaték- és szabadidds tevékenységekre, valamint a
nevelési és szocialis helyzetre.

A sziil6 altal kitoltott kérdoiv mellett szlikség van a vizsgalathoz minden korabbi kérhazi zardjelen-
tésre, szakvéleményre, a korabbi pedagdgusok és a vizsgalat idején a gyermekkel foglalkozé pedagogus
véleményére is, mivel a diagnodzishoz elengedhetetlen a fejlodésmenet elemzése.

Az elGzetesen beérkezett adatokat a diagnoézist végzo team megismeri és elemzi, majd egyénre sza-
bottan megtervezi a diagnosztikus vizsgalat pontos menetét.

A team tagjai: gyermekpszichiater, pszichologus vagy gyogypedagogus, lehetdség szerint a vizsgalat
menetét részletesen dokumentald szakember és a videot készité munkatars.
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A gyermekpszichiater szerepe meghatarozo, mivel az 6 feladata a diagnézis kimondasa, igy az 6sz-
szes informaciot ismernie kell. A vizsgalat teljes menetét megtekinti, kdzben pedig kikérdezi a szliloket
is. A pszichologusok végzik el mindazokat a vizsgalatokat (pl. intelligenciamérés), amelyek kizarolagos
kompetenciajukba tartoznak, de meghatarozo szerepet toltenek be az el6zetes adatok elemzésében és
a vélemény kialakitasaban is. A gyogypedagogus elssorban a gyermekkel dolgozik, tudatosan olyan
helyzeteket kialakitva, amelyek alkalmasak az autizmusban sériilt teriiletek célzott megfigyelésére.
Mindazokat a vizsgalati eszkozoket hasznalja, amelyekre végzettsége alapjan jogosult.

A diagnosztikus vizsgalat idotartama esetenként valtozhat, attdl fliggoen, hogy milyen vizsgalati
eszkozoket kell felhasznalni, elegendo tény, eredmény gylilt-e 6ssze a diagnozis kizarasahoz vagy meg-
erOsitéséhez, a sériilés tipusanak és sulyossaganak megitéléséhez. A diagnosztikus vizsgalat igénybe
vehet tobb lést is. A diagnodzis kozlése a csaladdal nem csupan a vélemény tartalmanak megbeszé-
lésére terjed ki, hanem a fejlesztés lehetOségére, az optimalis pedagdgiai kdrnyezet megtervezésére is.
A gondozasba vett gyermekek sziilei és pedagogusai szamara folyamatosan nyitott a lehet6ség, hogy
tanacsadason vegyenek részt.

3.2.1 A diagnosztikus vizsgalat soran alkalmazott eszk6z6k

- Autizmust diagnosztizald interji, ADI-R (LeCouteur et al,, 2003): kiilonb6z6 életkorokbdl gy(ijt
informacidkat a konkrét viselkedésrol.

- Autizmust diagnosztizalé obszervacios séma, ADOS (Lord et al., 1999): a szocialis és kommuni-
kacios sériilés mértékét és minoségét méri jatékos aktivitasokon és beszélgetésen keresztiil.

- Vineland adaptiv viselkedési skala, VABS (Sparrow, Balla és Ciccetti, 1984): a gyermek adaptiv
(a kornyezetnek, a helyzetnek, életkoranak megfelel6) viselkedésérdl, mindennapi tevékenysé-
geiben nyujtott teljesitményérol ad formalis informaciot a szllGi interji soran a kommunikacio,
a napi életviteli készségek, szocialis készségek, a jaték és szabadido, egylittélés, nem adaptiv vi-
selkedés tertileteken.

— PEP-R (TEACCH-program, Eszak-Karolina USA): pszichoedukacios felmérd eszkoz, amelyet ki-
fejezetten autizmussal él6 gyermekek vizsgalatahoz fejlesztettek ki.

Az ellatas megtervezéséhez a fentieken kiviil altalaban szlikséges az intelligenciaszint, valamint az

expressziv és receptiv nyelv felmérése is.

Az intelligenciaszint felméréséhez rendszerint két tesztet hasznalnak:

— Wechsler-féle IQ-teszt (nyelvet értd és hasznald gyermekek esetében).

— Leiter-féle nonverbalis teljesitményskala: ez a teszt nem igényel verbalis instrualast, és kevés szo-
cialis és kommunikacios készséget érinto feladatot tartalmaz, ezért az autizmussal él6 gyerme-
kek intelligenciaszintjének felmérésére ez a leghatékonyabb eszkoz.

— A Peabody-szokincsteszt segitségével a passziv szokincs szintjét mérik fel a diagnozis soran.

A felsorolt eszkdzok és interjuk hasznalatan kiviil sziikség van a gyermek kozvetlen megfigyelésére
is, mivel az autizmus az anamnézis és a viselkedéses kép alapjan diagnosztizalhat6. Ezért kiilonb6zo
életkorokbol szarmazo videofelvételek megtekintése is ajanlott. A diagnosztikus vizsgalatokrél szintén
szerencsés videofelvételt késziteni.

3.2.2 Szakért6i vélemény

A diagnozis feldllitadsa utan megirt gyermekpszichiatriai vélemény tartalmazza a kérel6zmény fon-
tos informacioit, a gyermek jelenlegi pedagogusa véleményének részleteit, a diagnodzis soran elvégzett
vizsgalatok tipusat és eredményeit, valamint véleményt és javaslatot a tovabbi teenddkkel kapcsolat-
ban. A 2. mellékletben olvashaté gyermekpszichiatriai véleménybdl lathato, hogy a gyermek viselke-
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désérdl nagyon részletes leiras késziil az autizmusban mindségileg sériilt teriileteken (kommunikacio,
reciprok szocialis interakciok, érdeklodés, aktivitas, viselkedés, mentalis képességek).

3.3 Szakértéi javaslat

A szakértOi javaslatot a tanulasi képességet vizsgald szakértGi és rehabilitacios bizottsag allitja ki
(7. melléklet).

A szUl0 szabad iskolavalasztasi joga korlatozodik a szakértGi javaslat alapjan, ugyanakkor ez védi
a gyermek jogait azaltal, hogy kijeldli szamara a megfeleld iskolat. A befogad6 intézmény a szakértoi
véleményben foglaltak alapjan valik jogosultta az emelt normativa igénylésére. A tobblettamogatas
lehet6vé teszi azoknak a feltételeknek a biztositasat, amelyeket a szakértGi bizottsag a gyermek érde-
kében javasol.

A gyermek vizsgalatat kezdeményezheti a sziil6, a gyermeket ellatd intézmény, a nevelési tanacs-
ado.

Ha a szUl6 nem ért egyet a hatarozattal, fellebbezést nyujthat be a szakértGi véleményben foglaltak
megvaltoztatasara. Ha a javaslattal a szUlo irasban egyetért, a bizottsag megkiildi a nevelési-oktatasi
intézménynek a szakértoi véleményt.

A szakértoi vélemény az alabbiakat tartalmazza:

— Anamnézis

— A gyermek altalanos jellemzése

— Jelenlegi és korabbi elhelyezése (6vodak, iskolak)

A Bizottsag altal elvégzett vizsgalatok eredménye

BNO-kod (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa) szama (nem minden esetben)
Elhelyezési javaslat

A fejlesztés f6 céljai

Korrekcios javaslat

A kontrollvizsgalat ideje

A vizsgalatok altalaban kitérnek a nagy- és finommozgasra, a kommunikaciora, az 6nkiszolgalasi
készségekre, részképességzavarokra, gondolkodasi funkciokra, az intelligenciaszintre, a vizsgalat alatt
tapasztalhat6 egytittmikodésre és iranyithatosagra.

Autizmus esetében a vizsgalat eredményeként a pervaziv fejlodési zavart jelolik meg, és a BNO-
kédbdl derdil ki, hogy az autizmusspektum-zavarok mely tipusardl van sz6. A lehetséges BNO-kddok
jelentését lasd az 1. mellékletben.

Az elhelyezési javaslatban az iskola tipusat és az osztalyfokot is meghatarozzak.

A szakértGi vélemény altal meghatarozott fejlesztési célok mentén kell a gyermek ellatasat meg-
tervezni.
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4. Az autizmussal é16 gyermekkel kapcsolatos intézményi
dokumentumok

4.1 Tanligyi dokumentumok

Az autizmussal él6 gyermek integralt nevelése-oktatasa esetén a tobbi tanuldval azonos tanigyi
dokumentacioé mellett tovabbiak vezetése is sziikséges. A szokasos tantigyi nyilvantartasokban (bizo-
nyitvany, torzslap) pedig a vonatkozd jogszabalyokban foglaltaknak megfeleléen meg kell jeleniteni
mindazokat az eltéréseket, amelyeket a gyermek érdekében a szakértoi bizottsag javaslatara alkalma-
zott az intézmény (pl. felmentést bizonyos tantargyakbol az értékelés aldl). Az autizmussal él6 gyer-
mekek sériilésspecifikus fejlesztése egyéni felmérés és egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, amelyet a
habilitacios foglalkozasokat tervezd gyogypedagogus készit. A szakértdi véleményben meghatarozott
teriileteken kitlizott sériilésspecifikus fejlesztési programot az egyéni fejlesztési naplo tartalmazza,
amelynek belsé ivei képezik az egyéni haladasi naplot. Az egyéni fejlesztOnaploé tartalmazza a gyermek
személyi adatait, a gyermek vizsgalatat végzo tanulasi képességet vizsgald szakértGi és rehabilitacios
bizottsag nevét, elérhetOségeit és a szakvélemény szamat, valamint az ellatd intézmény adatait. Az
egyéni haladasi naplo tartalmazza a foglalkozasok sorszamat, idopontjat, anyagat, a foglalkozast vezet6
szakember tapasztalatait, megjegyzéseit és aldirasat. Az egyéni fejlesztonaplé a gyermek egész tanévi
fejlodésének értékelésével zarul.

4.2 Szakmai dokumentumok

Az integraciora vallalkozé tobbségi intézmények valamennyi szakmai dokumentumaban tiikr6zod-
nie kell, hogy rendelkeznek a sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasahoz sziikséges feltételekkel.

Az autizmussal él6 gyermekek integraciojat vallalé intézmény alapitd okirataban meg kell fogalma-
zbdnia a vallalt feladatnak. Mivel az autizmus nagyon valtozatos, ugynevezett spektrumzavar, érdemes
az alapito okiratban azt is pontosan megjelolni, hogy az autizmus spektruman beliil mire késziilt fel
az intézmény (pl. magasan funkcionald autizmus/Asperger-szindroma). Ennek mérlegeléséhez javasolt
tanulmanyozni azokat a kritériumokat, amelyeket A sajatos nevelési igény( tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve autizmusra vonatkozo fejezete az integracio terén meghataroz (4. melléklet).

Amennyiben az alapité okiratban a feladat nincsen nevesitve, az intézmény nem jogosult az emelt
szintli normativ tamogatas igénybevételére.

Az intézmény nevelési és pedagogiai programjaban végig kell futnia az autizmusspecifikus tartal-
maknak az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok, az alapelvek, a célok, feladatok, eszkozok és eljara-
sok, valamint a személyi, targyi feltételek megfogalmazasa soran egyarant.

A szervezeti és mlkodési szabalyzatbol és a munkakori leirasokbdl ki kell téinnie, hogy az intéz-
mény munkatarsai milyen munkamegosztas szerint, milyen felelosséggel és konkrét feladatokkal, ho-
gyan vesznek részt a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésének megvalositasaban.

4.3 Gyermekvédelmi dokumentumok

Az autizmussal él6 gyermekek esetében a gyermekvédelem terén harom szempontot kell kiemelni:

— Az autizmussal él6 gyermekekre sériilésiik jellegébdl adéddan jellemz6 a szocialis naivitas, ezért
el6fordulhat, hogy negativ tarsadalmi csoportokhoz csatlakoznak, kriminalis cselekedetekbe
vonjak be 6ket.

- A gyermekvédelem feladata az is, hogy felfigyeljen azokra a jelekre, amelyek a gyermek csaladon
bellili bantalmazasara utalnak, mivel az autizmussal él6 tanuldk szocidlis és kommunikacios sé-
riiléseikbol adoddan esetleg nem szamolnak be a személyiiket ért sérelmekrol.
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— Az a csalad, amely autizmussal él6 gyermeket nevel, szocialisan hatranyos helyzetbe keriilhet,
mivel a sziil6 huzamos ideig nem tud dolgozni. A csaladot, a gyermeket illetd ingyenes vagy ked-
vezményes ellatasokrol tajékoztatni kell a sziiloket.

A gyermekvédelmi felelGs feladata, hogy az osztalyfonok kozremiikodésével felmérje és nyilvan-

tartasba vegye a veszélyeztetett és a hatranyos helyzetli gyermekeket, majd a kell6 intézkedéseket
megtegye a tanulo érdekében.

5. A gyermek fejlodésével, fejlesztésével osszefiiggo doku-
mentumok
5.1 Terapiak

Az autizmus teriiletén rendkiviil sokféle terapias megkozelités, eljaras ismert. Napjainkban leghaté-
konyabbnak a korai, intenziv viselkedéses megkozelitést alkalmazé komplex programok tlinnek, mig a
fizikai, orvosi jellegli beavatkozasok sajnos nem kecsegtetnek sikerrel. A valtozatos megkozelitések ko-
ziil leginkabb azokat fogadjak el a szakmai és sziil6i kozosségek, amelyek a kdvetkezd szakmai és etikai
megfontolasoknak megfelelnek:

Osszhangban van-e az adott terapias megkozelités az autizmussal kapcsolatos tudomanyosan
megalapozott ismereteinkkel? Mérhet6-e az adott terapia hatasa objektiv mddon, amennyiben lehet-
séges, standardizalt eszkozokkel? Tartalmaz-e a terapia olyan elemeket, amelyek a gyermek személyi-
ségi jogait csorbitjak, vagy aranytalan szenvedést okoznak szamara? Nem jar-e a terapia alkalmazasa
indokolatlan idGveszteséggel a gyermek szempontjabol? Nem igér-e csodalatos gyogyulast, amelyben
a csaladok késobb csalédnak?

A fenti szempontoknak tobb terapias megkozelités és modszer is megfelel. Az, hogy a lehetséges
terapias eljarasok kozul melyek terjednek el, nagyban fligg az adott orszag szakember-ellatottsagatol
és financialis helyzetétdl.

A modszerek egy része komplex, minden életkorra és fejlodési teriiletre kiterjed6 (pl. TEACCH-
megkozelités, Lovaas-program), masok pedig egy adott fejlesztési teriiletet céloznak (pl. Szocialis tor-
ténetek. Gray, 1993).

Az integraciot tervez6 intézményeknek feltétleniil tajékozodniuk kell a kiilonféle terapias lehetosé-
gekrol, mivel a sziil6k altalaban a gyermekiikkel foglalkoz6 szakembertdl varnak tanacsot, utmutatast.

Az egyes terapiakkal kapcsolatos informaciokeért és a konkrét terapias eljaras személyre szabott meg-
tervezése és kivitelezése céljabdl autizmusra specializalédott szakértdi csoporthoz sziikséges fordulni.

A sajatos nevelési igény(i gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és A sajatos nevelési igényl ta-
nulok iskolai oktatasanak iranyelve (4. melléklet) részletesen tartalmazza azokat a modszertani elveket,
amelyeket a nevelés-oktatas soran érvényesiteni kell.

Az alabbiakban kiemeltlink néhany olyan alapvet6 szempontot, amelyet barmely megkozelités ese-
tén érvényesnek tartunk:

— Az autizmus kovetkezményeinek ismerete, a gyermek sajatos nézOpontjanak elfogadasa

- Kogpnitiv viselkedésterapias eljarasok egyénre szabott alkalmazasa

— Egyéni felmérés, tervezés és fejlesztés: kozéppontban a kommunikacios és szocialis képességek

fejlesztése

- Az ellatas folytonossaga

— Megfelel6 képzettségli és |étszamU személyzet
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— Strukturalt, érthetd, bejosolhaté kornyezet

— Avizualitasra éplilo tanulas elonyeinek kihasznalasa, kornyezeti tamaszok alkalmazasa, amelyek
segitik a szocialis vilag stabilizalasat (funkcio szerint: idobeli, térbeli, procedualis és megerdsito
tamaszok)

Néhany példa konkrét, az autizmus teriiletén alkalmazhaté modszerekre, eszkdzokre:

— ,Enkdnyv” (Autizmus Alapitvany)

Erzelmek felismerésének tanitasa (fotdk, videofelvételek, rajzok, szovegek segitségével)

Képregénytechnika (C. Gray, 1994; T. Attwood, 2002)

Everyday Life Activities program: Mindennapi tevékenységek nevti fényképsorozat (). Stark)

Szocialis torténetek (C. Gray, 1993)

— Szocidlis helyzetek, beszélgetések feldolgozasa video segitségével

— Szocialis-kommunikacios fejleszté foglalkozas (,Babzsak”. Autizmus Alapitvany)

5.2 Az egyéni fejlesztési terv

Jelenlegi tudasunk alapjan a beavatkozas, a fejlesztés, oktatas szempontjabdl az autizmusbdl faka-
do kozos sziikségleteket kell figyelembe venniink. Emellett azonban a kozos szlikségletekbdl kiinduld
ellatas megtervezésének legfontosabb alapelve — épp az autisztikus sériilések és jarulékos nehézsé-
gek nagy valtozatossaga miatt — az individualizalt megkozelités (Szaffner—Németh-S. Téth—Goszto-
nyi-Oszi, 2004).

A fejlesztés soran figyelembe kell venni, hogy az autizmussal él6 személyek kozott kiilonbségek le-
hetnek:

— ameért IQ tekintetében;

a szocialis-kommunikacios készségek és a rugalmas gondolkodas sériilésének tekintetében;

az autizmus tipusaban (izolalt tipus; passziv tipus; aktiv, bizarr tipus vagy tul formalis, merev
tipus);

személyiségiik, egyéniségiik;

csaladi hattertik, kornyezetiik alapjan.

Az egyéni fejlesztési terv megirasahoz sziikség van a gyermek dokumentacidjanak attekintésére és
elemzésére, képességeinek és készségeinek pedagogiai felmérésere.

Lényeges, hogy minden esetben felmérjiik a gyermek erdsségeit és gyenge pontjait, részletesen
megismerjiik kornyezetét.

A fejlesztési terv elkészitéséhez olyan Urlapot kell hasznalni, amely egyarant lehet6vé teszi az akadé-
mikus tananyagban val6 haladas és az autizmusspecifikus teriiletek fejlesztésének dokumentalasat is.

Mivel az autizmussal él6 emberek szamara a szocialis kdrnyezet megértése nagy terhet jelent, ezért
bizonyos esetekben sziikségessé valhat az akadémikus tananyag csokkentése. Az iranyelvek (4. mel-
léklet) szerint a tananyagot és a kovetelményeket adaptalni kell az autizmussal él6 gyermekhez. Az
akadémikus készségek teriiletén az egyéni fejlesztési tervben célszer(i sorra venni az adott évfolyamon
el6fordulé tantargyak elsajatitasanak elorelathat6 problémait és ezek megoldasait. Pl. van-e olyan té-
makor, amely zavarja a gyermeket? Milyen segitségre van sziiksége a tananyag elsajatitasahoz? Milyen
formaban torténjen a gyermek tudasanak szamonkérése? Mik az erGsségei a gyermeknek, és van-e
olyan témakor, feladat, amely kiilondsen motivalja 6t? A fejlesztési tervben annak is szerepelnie kell,
hogy van-e olyan helyzet, amelyben a gyermeknek a szocidlis jutalmakon kiviil mas jutalomra is sziiksé-
ge van a sikeres feladatmegoldashoz, egy viselkedésprobléma megel6zéséhez, a szituacio elviseléséhez.
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5.2.1 Habilitacios tartalmak az egyéni fejlesztési tervben

Az autisztikus allapotokat a szocialis, kommunikacios és a specialis kognitiv készségek deficitje jel-
lemzi. Ezért ezeknek a készségeknek a fejlesztésére a tobbségi iskolaba integralt autizmussal él6 tanu-
I6k esetében is nagy hangsulyt kell fektetni. A tobbségi iskolaban tanuldk szamara is biztositani kell
a habilitacios orakeretet, amelynek soran autizmusspecifikus szakember feladata a kommunikacios,
szocialis és kognitiv problémak kompenzalasa.

— Tér-ido struktura: Az elorelathatosag és a viselkedésproblémak megel6zése és megoldasa érde-
kében az egyik legfontosabb pedagogiai stratégia a kornyezet adaptalasa, atalakitasa, valamint
az id6 ,lathatova” tétele.

Természetesen egy tobbségi iskola nagy létszamu osztalyaban kevés lehetdség van a tér struktu-
ralasara, de figyelembe kell venni, hogy melyik padba ultetjik tanulonkat, hany pad van mellet-
te, hol van az 61t6z6szekrénye stb.

Az autizmussal él6 embereknek nehézséget jelent az id6élmény, az idébeosztas is. Fontos meg-
tervezni a személyre szabott napirendet, amely lehet egy részletesebb drarend is. A napirendben
torténd valtozasok elorejelzése, az onallosag kialakitasahoz sziikséges vizualis segitségek meg-
tervezése is ide tartozik.

— Szabadido: A jaték és szabadido soran szamtalan nehézség meriilhet fel, mivel a szocialis inter-
akciodk és a szimbolikus jaték zavara az autizmus definicidjanak egyik Iényegi eleme. Az egyéni
fejlesztési terv fontos része a jaték és szabadido eltoltésének tanitasa.

— Onkiszolgalds, éndpolds: Az autizmussal él6 gyermekeknél az 6nkiszolgalassal-6népoléssal kap-
csolatos készségek tanitasara kilon gondot kell forditani. Az autizmusbol adodoé sériilés ko-
vetkeztében a gyermekek gyakran nem képesek utanzassal elsajatitani ezeket a készségeket, és
nem alakul ki az a belsé forgatokonyv, amelynek segitségével megszerveznék tevékenységeiket.
A tobbségi iskolakban csak korlatozott mértékben van lehetdség ezeknek a készségeknek a ta-
nitasara, de ebben a kornyezetben sem hanyagolhato el ennek a teriiletnek a fejlesztése. Pl. el-
megy-e a gyermek az iskolaban WC-re, az id6jarashoz igazitja-e az 6ltozkodését...

— Viselkedés: Az autizmust jellemzé kommunikacioés zavar, a nem megfelel6 szocialis kapcsolatok
és a szlik érdekl6dés viselkedésproblémakhoz vezethetnek. A viselkedésproblémak kezeléséhez
meg kell érteni az autizmussal él6 gyermek specialis igényeit, és meg kell talalni az okokat, ame-
lyek a viselkedésproblémahoz vezetnek. Olyan készségeket kell a gyermeknek tanitani, amelyek-
kel ellensulyozni tudja hianyossagait, illetve a kornyezetet kell igy modositani, hogy az alkal-
mazkodjon a mogottes zavarhoz (Schopler, 1995).

5.2.2 Példa egyéni fejlesztési tervre

Az alabbiakban az esettanulmanyban bemutatott gyermek 2003/2004. tanév elso félévének egyéni
fejlesztési tervébdl emeltiink ki néhany részletet. Az egyes teriileteken kiilon jel6ljik az Gj ismereteket,
a gyakorlast, az adott feladat elsajatitasahoz sziikséges segitség formajat, a motivaciot abban az eset-
ben, ha a feladat elvégzéséhez sziiksége van a gyermeknek jutalomra.

5.2.2.1 Kommunikadcio
a) Uj ismeret, készség
— A megértett és hasznalt szavak korének bovitése
+ Azismeretlen szavakbol szétar készitése
« Tantargyi kislexikon készitése
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— Segitségkérés
« Mikor és mennyi id6 eltelte utan lehet segitséget kérni
. A megbeszélt szabalyok rogzitése Enkdnyvébe?
b) Gyakorlas, szinten tartas
— Ismerkedési és koszonési szabalyok alkalmazasa
c) Segitségadas
— A sz6tar és az Enkonyv hasznlata
d) Motivacié
— Valasztott kedvelt tevékenység

5.2.2.2 Szocidlis készségek
a) Uj ismeret, készség
— Az 4] tanarok megismerése
— A technikadran részt vevé masik osztaly tanuléinak megismerése
— Koszonés, segitségkérés
b) Gyakorlas, szinten tartas
— Felidézni, a tanarok koziil kivel beszél mar, kit ismer.
¢) Segitségadas
- Fotok a tanarokrél az Enkényvben
— A koszonésre vald szabaly leirasa: a gyerekeknek is koszonni kell.

5.2.2.3 Kognitiv készségek
a) Uj ismeret, készség
— Emlékezet: nap végi értékel6 beszélgetés — mi tortént ma, milyen foglalkozasokon vett részt, ki
segitett az egyes foglalkozasokon, 6rakon; milyen volt a feladat, milyen volt a gyermek a feladat-
megoldasban (sikeres, sikertelen, kozepes, ligyes, figyelmetlen).
b) Gyakorlas, szinten tartas: az értékel6 tablazatot napi gyakorisaggal készitse el.
¢) Segitségadas
— Sz6képek hasznalata, amelyek jelzOket tartalmaznak az értékelés megfogalmazasahoz
— A napirend végignézése, amely segiti felidézni, milyen tevékenységek voltak aznap

5.3 Mentesités, felmentés

Az autizmussal él6 tanuldkra a tantargyak, tananyagrészek értékelése és mindsitése aloli mente-
sités szempontjabol a tobbi sajatos nevelési igényl gyermekre vonatkozd szabalyozasok érvényesek.
A részletes szabalyozas a 3., 5., 6. szamu mellékletekben olvashato. Itt kell megjegyezntink, hogy a tobb-
ségi intézmények és a sziilok nem mindig hasznaljak ki a mentesités nyujtotta lehetoségeket, és ez sok
gyermeknél iskolai kudarchoz, valamint talterheltséghez vezet. Az autizmussal él6 tanuldk egy része az
iskolai tulterhelésre egyre sulyosbodé otthoni viselkedésproblémakkal reagal. (Ez sajnos akar a csalad-
tagok felé iranyul6 sulyos agresszio is lehet.) A csaladok ezeket a problémakat sokszor eltitkoljak, annak
érdekében, hogy az iskolai eldmenetel biztositott legyen.

Ismeretes, hogy az értékelés és mindsités aldli felmentés nem jelenti azt, hogy a gyermek az adott
tantargybol a tanorakat nem latogatja. Ugyanakkor el6fordulhat, hogy az autizmussal é16 gyermek bi-

3 Az Enkonyv” személyre szabottan elkészitett, egyedi taneszkdz. Rendszerint a gyermek életének eseményeit, adatait,
élményeit rdgziti, de helyet kaphatnak benne viselkedésre vonatkozé szabélyok is. Altaldban nagyon sok képet, fotot,
rajzot tartalmaz, amely segiti a személyre vonatkozé informaciok, élmények felidézését. Szovege a gyermek nyelvi képes-
ségeihez alkalmazkodik.
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zonyos tartalmak, szervezési koriilmények, kornyezeti ingerek esetén személyes segit6 nélkil képtelen
részt venni a felmentéseket érinto tanorakon. llyenkor méd van a gyermek feladatainak differencialt
tervezésére.

Amennyiben a tanulot egyes tantargyakbol, tantargyrészekbol mentesitik az értékelés és mindsités
alol, az iskola egyéni foglalkozast szervez részére a Kdzoktatasi torvény 52. §-a szerint meghatarozott
idokeretben.

5.4 Pedagogiai vélemény

Az autizmussal él6 gyermekrol irt pedagogiai vélemény célja, hogy atfogd képet nyujtson a gyer-
mek képességeirol és készségeirdl, a fejlesztendo teriiletekrol és arrdl, hogy egy adott id6szakban mely
teriileteken figyelheto meg fejlodés. A pedagogiai vélemény megirasara sziikség lehet a félévi és év végi
értékelésnél, kontrollvizsgalatok alkalmaval, iskolavaltasnal, valamint ha 4j tanar veszi at a gyermek fej-
lesztését. Autizmussal él6 tanulok esetében a fejlesztés apro részleteirdl is célszerti feljegyzést késziteni,
mivel az altalanositas, a kommunikacios és szocialis készségek nehézségeibdl fakaddan el6fordulhat,
hogy j helyszinen, ismeretlen tanarnal nem tudnak szamot adni tudasukrél. Az autizmussal é16 embe-
rek életét megkonnyiti, ha a személyiikrdl szerzett tapasztalatokat, ismereteket pedagogusuk irasban
feljegyzi, és ezzel a késobbiekben Uj tanarainak tampontot nyujt az oktatas, fejlesztés folytatasahoz.

A pedagogiai vélemény megirasa soran fontos szempont, hogy a készségek és képességek sériilésé-
rol ugy nyujtson atfogo, részletes képet, hogy emellett a gyermekrdl megirt jellemzés pozitiv maradjon.
Tehat nem elég leirni, melyek azok a teriiletek, amelyekben a gyermek lemaradast, nehézséget mu-
tat, hanem ki kell emelni, milyen készségekre és képességekre iranyult a fejlesztés, és ezekben hogyan
fejlodott.

5.4.1 Szempontok a pedagdgiai vélemény megirasahoz
a) Altalanos informaciok
- Az intézmény neve, cime
- Ajellemzés idopontja
— Miéta jar a gyermek a csoportba/osztalyba, és mennyi idot tolt ott?
— Hanyadik osztalyba jar és/vagy a tanterv melyik osztalyfokan tart?
b) Akadémikus tananyag
Van-e olyan tantargy vagy tananyagrész, ami alol felmentést kapott?
Van-e olyan témakor, amelynek megtanulasa nehézséget jelentett? Mi volt ennek az oka?
Milyen segitséget kapott a nehézségek leklizdésére?
Milyen specialis szlikségletei vannak a beszamoldknal, vizsgaknal?
Van-e olyan tantargy, amit kiilondsen szeret, amiben kiemelkedo ismeretei vannak?
¢) Kommunikacio
— Hogyan beszél; beszédében el6fordul-e halandzsa, személyes névmascsere, ismételgetés vagy
egyéb furcsasag?
Koveti-e orakon, kozos foglalkozasokon a frontalis utasitasokat?
Vagyait, kéréseit tudja-e jelezni, ha igen, milyen formaban?
Elmeséli-e az élményeit?
Koveti-e az olvasmanyokat, képes-e |ényegiiket 6nalléan kiemelni?
— Mennyire érti és hasznalja jol a gesztusokat és a mimikat?
d) Tarsas viselkedés
- Elfogadtak-e tarsai?
— Milyen a kapcsolata tanaraival, tarsaival, idegenekkel?
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Hogyan reagal idegen és ismerds emberek kozeledésére?
Hogyan illeszkedett be, elfogadta-e a csoport/osztaly szokasait?
Hogyan és kivel kezdeményez kapcsolatot? Vannak-e baratai?
Bevonhato-e csoportos tevékenységekbe, jatékokba?
Erti-e a jatékok szabalyait?
Szabadidoben, szlinetekben mivel foglalja el magat?
e) Kognitiv készségek
Tapasztalt-e szélsOséges reakciot egyes hallasi, vizualis, tapintasi, izlelési, szaglasi ingerekre?
Milyen a vizualis, hallasi és mozgasos emlékezetének terjedelme és a felidézési képessége?
Mennyi ideig és milyen helyzetben tarthat6 fenn a figyelme?
Milyen ingerek terelik el a figyelmét?
Hogyan tudja ismert és ismeretlen helyzetekben megoldani a felmeriilo problémakat?
Hogyan tud altalanositani, a tanultakat uj helyzetben alkalmazni, a valtozasokhoz alkalmazkodni?
Tapasztalhat6-e a gondolkodasi miiveletek tertiletein probléma?
f) Mozgas
— Milyen szinvonall a nagymozgasa, a finommozgasa?
— Tapasztalt-e mozgasfurcsasagokat?
— Utanzassal képes-e egy Uj mozdulatot, mozdulatsort megtanulni?
- Vannak-e ismétl6do, sztereotip mozgasai, ha igen, milyen helyzetben jelentkeznek?
g) Onkiszolgalas
Mit, mennyit és hogyan eszik?
Oltozkddésnél mit vesz fel és le onalldan?
Erti-e az id6jaras és az 6ltozkodés dsszefiiggéseit?
Van-e olyan ruhadarab, amit nem vesz fel?
Elmegy-e figyelmeztetés nélkiil a WC-re?
— Onall6-e az 6napolasi készségekben (fésiilkodés, arc- és kézmosas, fogmosas)?
h) Tajékozodas
Hogyan tajékozodik térben és idoben?
Hogyan fogadja a valtozasokat (napirend, targyak, személyek)?
Hogyan tajékozddik az épliletben és a kornyéken?
Viselkedés, érzelmi reakciok
Hogyan viselkedik strukturalatlan helyzetben?
Mi okoz a gyermeknek 6romet, banatot?
Banat esetén hogyan lehet megnyugtatni, mit tesz ilyenkor a gyermek?
Hogyan viselkedik uj, varatlan helyzetben?
El6fordultak-e viselkedésproblémak? Mi volt az okuk?
Valtoztattak-e a kornyezeten a viselkedésprobléma megel6zésének érdekében?
Milyen lépéseket tettek a viselkedésproblémak kezelésére a gyermek fejlesztésének soran?

5.5 Pedagadgiai mérés, értékelés

A mérés, értékelés és min0sités alapfunkciodja az autizmussal él6 gyermekeknél eltér attol, amely az
oktatasban altalaban megszokott. Sériilésspecifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozosségi
megegyezésen alapulo, elvont szocidlis elvarasokat tartalmazo formaja szamukra nem feltétleniil moti-
valo és informacioértéki. A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés viszont jol érthetd, informativ,
ezért az egyéni képességeknek megfelel szint(i értékelési rendszer hatékony az dnértékelés, Gnkont-
roll kialakitasaban.
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A mérések esetében el6térbe kerlil azok diagnosztikus jellege. Tajékoztatnak a gyermek allapotarol,
mérik a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovabbi iranyat.

Az értékelés és minssités elsGsorban a szlil6k szamara szolgal tajékoztatasul a tananyagban vald
elorehaladasrol. Feltétleniil érdemes kihasznalni a szoveges értékelés nydjtotta lehetdségeket, mert az
sokkal informativabb, mint az érdemjegyekkel tortén6 mindsités. Az autizmussal él6 gyermekek ese-
tében akkor is javasolt szoveges pedagodgiai jellemzést késziteni, ha az adott intézmény a magasabb
évfolyamokon egyébként nem alkalmaz szoveges értékelést. A tanuldk énképiik és onismeretiik fejlesz-
tése érdekében szembesithetok elért konkrét eredményeikkel. Ugyanakkor a gyermekek elért teljesit-
ményei gyakran nem tudatos torekvés eredménye, megjelenésiik sokszor a természetes érésnek, a jol
szervezett kornyezetnek, a tudatosan és lépésrol lépésre megtervezett pedagogiai beavatkozasnak,
a jol mikddo motivacios bazisnak koszonheto.

A 10. mellékletben talalhato szovegesértékelés-mintabol jol lathatd, melyek azok az autizmusspeci-
fikus tartalmak, amelyek az értékelés soran megjelennek.

5.5.1 A befogadas sikerének mérése

Az autizmussal él6 gyermekek esetében a befogadas sikerét a sériilt gyermek oldalarél egyrészt a
Vineland-féle adaptiv viselkedést méro skala segitségével, masrészt az egyéni fejlesztési terv szocialis,
kommunikacios képességekre, valamint viselkedésre vonatkozd céljainak teljestilésével mérhetjiik le.
A befogado kozosséget tekintve a partneri elégedettség és igények felmérése soran gyUjthetiink rend-
szeresen informaciokat az integracio sikerességérol.

6. A dokumentumok hozzaférésének szabalyozasa: adatkeze-
Iési szabalyzat, etikai tudnivaldok

Az egyes gyermekek személyes adatai, a réluk sz6l6 dokumentumok nem keriilhetnek illetéktelen
személyek birtokaba. A gyermekekkel kapcsolatos informacidkat, dokumentumokat az iskola kizaro-
lag a vonatkozo jogszabalyokban rogzitett intézmények és személyek szamara kiildheti meg. A gyer-
mekkel kapcsolatos valamennyi intézkedést, feljegyzést, dokumentumot a sziil6 rendelkezésére kell
bocsatani.

7. Autizmusspecifikus fejleszto eszkozok

Az autizmussal él6 gyermekek sikeres integralt nevelése elsGsorban modszertani szempontbdl tér el
a megszokottol, kevéssé eszkozigényes.
Ugyanakkor altalaban javasolt az alabbi segito eszkozok alkalmazasa a habilitacios foglalkozasok és
a tanorak soran egyarant:
— Egyénre szabott vizualis kdrnyezeti tampontok:
. Atér és azido strukturalasa, napirend, kiilonféle folyamatabrak és leirasok, viselkedéses szem-
pontok
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— A szocialis készségek fejlesztését szolgalo eszkozok:
. ,Enkdnyv” és Naplé: a gyermek személyes adatait, tulajdonsagait, éiményeit, emberi kapcsola-
tait feldolgozd egyedileg készitett taneszkdz az énkép és dnismeret fejlesztésére
. Szocialis torténetek gyljteménye
. Foto- és képgylijtemények a szocidlis megértés fejlesztésére (fotok, videofelvételek, rajzok, sz6-
vegek)
Az eszkozok elkészitéséhez, beszerzéséhez az Autizmus Alapitvany Egységes Modszertani Intézmé-
nye nyujt segitséget.

7.1 Szakszavak szotara

Adaptiv — alkalmazkodast elGsegito

Anamnézis — kérel6zmény, a betegség okainak, el6zményeinek feltarasa kikérdezés utjan
Augmentalt — vizualisan segitett

Autoagresszio — Onmagara iranyul6 agresszio

Expressziv nyelv — ,kifejez6 nyelv”, aktiv szokincs

Kognitiv — értelmi
Kognitiv diszfunkcié - az értelmi mlkodés zavara
Kontextus — kdrnyezeti 6sszefliggés, szovegosszefliggés

Organikus — kimutathatdéan vagy bizonyithatoan szervi (itt agyi) elvaltozason alapuld

Pervaziv — a személyiség minden terlletét érinté
Pszichodzis — elmebetegség

Receptiv nyelv — ,ért0 nyelv” — passziv szokincs

Repetitiv — ismétlodo

Rett-szindroma — olyan, csak leanygyermekeket érint0 pervaziv zavar, amelyet sulyos fogyatékos-
sag, a labak merevsége, jarasi nehézségek jellemeznek, illetve kézmoso, kéztordeld jellegl repe-
titiv mozgasok

Szenzoros — érzékelési
Szenzomotoros — érzékelési motoros/mozgasi egység
Sztereotipia - valtozatlan ismétlodo

Verbalis — szébeli

Viselkedésterapia — tudomanyosan megalapozott mddszer, amelynek célja a viselkedés modosi-
tasa és formalasa, mindig az adott viselkedést kivalté vagy megerdsito tényezot azonositva és
manipulalva

Vizualis — lathato, latassal kapcsolatos
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Mellékletek

1. melléklet
Kritériumok a komplex gyégypedagadgiai-pszicholdgiai vizsgalathoz

A WHO (az ENSZ Egészségiigyi Vilagszervezete) a betegségek osztalyozasara kritériumrendszert
alakitott ki, amely tartalmazza az egyes betegségek, fejlodési zavarok diagnosztikus kritériumait és
azok kodszamait. Magyar nyelven a diagnosztikai rendszer neve: Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa
(BNO-10). Az ICD-10 a rendszer nevének angol nyelvii roviditése.

Az autizmus spektrumaba tartoz6 zavarok a pervaziv (athato) zavarok kozott talalhatok, és a kovet-
kez6 kddszamhoz tartoznak: F84.

Példa a leggyakoribb diagndézisokra az autizmus spektruman:

- F84.0 Gyermekkori autizmus

- F84.1 Atipusos autizmus

— F84.5 Asperger-szindrobma

A BNO-10 (ICD-10) rendszer kritériumai a gyermekkori autizmus diagnézisahoz

— Rendellenes vagy elégtelen fejlodés figyelhet6 meg mar haroméves kor elott.
— Mindségi sériilés a kolcsonos tarsas interakciok terén (legalabb harom szempontbdl az alabbi 6t
koziil:

. A szemkontaktus, a testtartas, az arckifejezés és a gesztusok helyénval6 alkalmazasanak siker-
telensége az interakciok szabalyozasaban

. A kolcsonosen osztott érdeklddés, tevékenységet és érzelmeket magaban foglalo kortars kap-
csolatok kialakitasanak sikertelensége (a mentalis korhoz viszonyitva, és a boséges lehetOség
ellenére)

. Elesettség vagy baj esetén ritkan fordul mas személyekhez vigaszért vagy érzelmi tamogata-
sért, és/vagy ritkan kinal vigaszt vagy érzelmi tamogatast masoknak, amikor azok elesettséget
vagy boldogtalansagot mutatnak.

- A masokkal kozos 6rom hianya, azaz annak hianya, hogy a személy atélje masok boldog alla-
potat, és/vagy arra torekedjen, hogy sajat 6romét masok bevonasaval megossza.

. A spontan tarsas-érzelmi kdlcsondsség hianya, amely mas személyek érzelmeire adott elégte-
len vagy rendellenes valaszban, és/vagy a viselkedésnek a tarsas kontextushoz valo igazitasa-
nak hianyaban, és/vagy a tarsas-érzelmi, illetve kommunikativ viselkedések gyenge szervezett-
ségében nyilvanul meg.

— Mindségi sériilés a kommunikacio teriiletén (legalabb két szempont az alabbi 6t kozul):

« A beszélt nyelv elsajatitasanak késése vagy teljes hianya anélkiil, hogy a személy igyekezne azt
gesztusokkal vagy mimikaval — mint alternativ kommunikaciés médokkal — kompenzalni.

. A nyelvi képességek tényleges szintjéhez viszonyitott sikertelenség olyan tarsalgas kezdemé-
nyezésére vagy fenntartasara, amelyet a masik személy megnyilatkozasai iranti kolcsonos, oda-
vissza mkodo érzékenység és az ezzel Osszefliggo szerepcsere jellemez

. Sztereotip és repetitiv nyelvhasznalat, és/vagy szavak és szokapcsolatok idioszinkretikus hasz-
nalata

- Rendellenességek a beszéd hangmagassagaban, a hangsulyozasban, a beszédsebességben, a rit-
musban és a hanglejtésben

A spontan mintha-jaték hianya vagy korabbi életkorban a tarsas utanzason alapul6 jaték
hianya

— A viselkedésmintazatok, érdekl6dési teriiletek és tevékenységek beszlkiilt, repetitiv és sztereo-
tip jellege (legalabb 2 szempontbdl az alabbi 6 kozil):
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. A személyt teljesen magaval ragado foglalatoskodas sztereotip és beszUkiilt érdeklodési terii-
letekkel
. Sajatos kotodés szokatlan targyakhoz
. FeltlinGen kényszeres ragaszkodas meghatarozott rutinokhoz és ritualékhoz, amelyek nem
rendelkeznek funkciéval
. Sztereotip és repetitiv mozgasos manirok, koztiik a kézzel és/vagy az ujjakkal valo legyezés,
csapkodas, azok csavargatasa vagy az egész testre kiterjed6 mozgasok
. Targyak részeivel vagy jatékok nem funkcionalis elemeivel (mint szaguk, felsziniik tapintasa,
az altaluk keltett zaj/rezgés) valo foglalatoskodas
- A kornyezet aprd, nem funkcionalis részleteinek megvaltozasara mutatott zaklatottsag
A klinikai kép nem tulajdonithato a pervaziv fejlodési zavar valamely mas fajtajanak:
a receptiv nyelv masodlagos tarsas-érzelmi problémakkal tarsul6 specifikus fejlodési zavara-
nak;
reaktiv kotodési zavarnak vagy gatlastalan kotodési zavarnak;
érzelmi/viselkedéses problémakkal tarsulo6 értelmi fogyatékossagnak;
szokatlanul korai kezdett skizofrénianak;
Rett-szindromanak.

Az Asperger-szindroma diagnosztikus kritériumai a BNO-10 (ICD-10) rendszerben

Bizonytalan nozoldgiai kategdria, amelyben megtalalhat6 az autizmusra jellemzd reciprok szocialis
interakciok mindségi abnormalitasa, amihez az érdekl6dés és az aktivitasok korlatozott, ismétlodo,
sztereotip repertoarja tarsul. Az autizmustol alapvetéen megkiilonbozteti, hogy hianyzik a nyelvi vagy
kognitiv fejlodés késése vagy retardacioja. Tobbségiik atlagos altalanos intelligenciaval rendelkezik, de
gyakran tarsul kifejezett tigyetlenséggel. Elsésorban fitlkon alakul ki (a fid—lany arany (8:1). Nagyon va-
l6szinlinek latszik, hogy esetenként az autizmus enyhébb formairdl van sz6, de ez nem bizonyithato.
Hatarozott tendencia észlelhetd, hogy az abnormalitasok egészen a serdiil6korig vagy a felnottkorig
fennalljanak. Kora felnéttkorban pszichotikus epizod tarsulhat hozza.

Diagnosztikus utmutato

A diagnozis alapja az a kombinacio, amelyben hianyzik a nyelvi vagy kognitiv fejlodés késése vagy
retardacidja, de megtalalhatd az autizmusra jellemz6 reciprok szocidlis interakciok mindségi abnor-
malitasa, amihez az érdeklodés és az aktivitasok korlatozott, ismétlodd, sztereotip repertoarja tarsul.
A kommunikacié autizmushoz hasonlé problémai jelen lehetnek, de a szamottevd nyelvi retardacié
kizarja a diagnozist.
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2. melléklet
Gyermekpszichiatriai vélemény
Autizmus Kutatdcsoport

Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Ambulancia
1089 Budapest, Delej u. 21.

Tel.: 334-1123

e-mail: ambulancia@beco.hu

G. B.-t (sz.: 1996.01. 16,, anyja neve.......... , lakik:. . .... ) két alkalommal vizsgaltuk ambulanciankon
(datumok).

A vizsgalatot a szlilok az 6vodai pszichologus javaslatara, elsGsorban B. szort és csapongo figyelme,
ontorvényl viselkedése, onallotlansaga miatt, a diagnozis tisztazasa, valamint a beiskolazassal kapcso-
latos kérdések megvitatasa érdekében kérték.

Jelenlegi elhelyezés: 1999-t6la........ 6vodaba jar, emellett rendszeres logopédiai fejlesztésben ré-
szesul.

Kérel6zményét illetéen hivatkozunk korabbi véleményeire; illetve ambulanciank adatbazisaban ta-
roljuk az altalunk felvett anamnesztikus interju és kérdoiv adatait.

Az ovodapedagogus véleménye szerint B. igyekezett a csoport szabalyrendszerét elfogadni, mégis
nehezen alkalmazkodik a kozosségben. Nehézséget okoz szamara hangereje korlatozasa, a tarsas hely-
zetben val6 megfelel0 viselkedés kialakitasa. Tobbnyire egyediil jatszik, de bevonhat6 kozos jatékba is.
JOl érti a beszédet, de kissé lassan, bar b6 szokinccsel beszél. Hangulata valtozo, (j feladathelyzetben
onbizalma kevés. Mozgasa Osszerendezetlen, lassu.

A gyermeket vizsgalo ... Kbzpont szakemberei szerint idonként nehezitett a feladatok megértése,
figyelme gyakran elkalandozik, grafomotoros készsége gyenge. Otthoni kornyezetben gyakran mutat-
ja motoros nyugtalansag, figyelemzavar és impulzivitas jeleit. Véleményiik szerint a vezetéses hallas
zavara miatt B. nyelvi fejlodése és beszédértése sériilt, ezek a problémak épliltek ra a fimota (ADHD)
tlinetcsoportra. Az édesanya elmondasa alapjan, a csaladot — véleménytink szerint — a gyermek prob-
[émaihoz szabott, megfelel6 tanacsokkal lattak el.

Jelen vizsgalataink tapasztalatai

Vizsgalataink soran célzott informalis klinikai vizsgalataink mellett az ADOS-G 3. moduljat, vala-
mint Leiter nemzetkozi teljesitményskala figyelem- és memoriaskalajat alkalmaztuk.

B. szomatikusan életkoranak megfelelGen fejlett, vékony testalkatu, apolt, kozvetlen, baratsagos be-
nyomast kelto kisfidl. Nagy- és finommozgasai kissé éretlenek, bizonytalanok, testtartasa jellegzetesen
gornyedyt, fejét elorehajtja. Mozgékony, aktiv gyermek, strukturalatlan helyzetben szivesen kelt kiilon-
féle zajokat, ujjaival vagy targyakkal dobol, zajong.

Kommunikdcio

Szivesen és sokat, megfelelGen szerkesztett mondatokban beszél; kéréseit verbalisan megfogalmaz-
za. Beszédtartalma az aktualis helyzethez illeszkedd, de gyakran a témaval lazabb 6sszefiiggésben lévo
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asszociativ beszédfolyamra valt. Jellemzdek a jol alkalmazott fordulatok (pl. ,Most mi lesz a felada-
tom?”, ,Ha akarjatok, én is fdjhatok (buborékot)”, ,Nyugi, a jatékallatoknak nem faj semmi.”), kora-
hoz képest szokatlanul valasztékosan fejezi ki gondolatait. Hasznal bels6 allapotokra vonatkozé (naiv
tudatelméleti) fogalmakat (pl. a képeskonyv alapjan valo torténetmesélés feladatanal a konyv szerep-
|Gire vonatkoztatva: ,nem tudja”, ,nem érti”, latja”; ,rosszakat érzek a szivemmel” — ti. ha mérges).
Hanglejtése kissé szokatlan, diszfoniaja miatt hangja allandoan rekedtes, hangereje tulzott. Beszéde
artikulacios hibai, alkalmanként renyhe artikulaciéja miatt olykor nehezen érthetd. Otthon sokat be-
szél (,szinte reggeltdl estig”), sokat kérdez — elsésorban érdeklédése mentén (kozlekedés, jarmiivek).
Osszességében kiemelhetd, hogy kisebb formai furcsasagok mellett a beszédértésben, a pragmatika
teriiletén, a nyelvhasznalat szocialis aspektusaiban, valamint a metakommunikacioban mutathato ki

markansabb eltérés.

Reciprok szocidlis interakciok

Kortarsak kozott preferalja a maganyos jatékot, de — a korabbiaktdl eltéréen — jelenleg mar ko-
26s tevékenységbe is bevonhato. O maga ritkan kezdeményez, ilyenkor nem képes pontosan felmérni,
hogy akcidja megfelel6 fogadtatasra tallt-e, figyel-e a partner, érdekli-e tarsat meghivasa. Kérleli tar-
sait: ,Legyél a baratom”, szeretne a csoport kozéppontjaba kerilni, de nem taldlja ehhez a megfelel6
eszkozoket. Az édesanya megfigyelései szerint gyakran zavarja tarsait ,eltdlzott” kozeledésével. Fel-
nottekkel kezdeményezdébb, jobban kooperal. Gyakran viselkedik zavarba ejtéen, pl. buszon nagyon
hangosan beszél intimebb csaladi eseményekrdl. A spontan verbalis élménymegosztas gyakori, rajzait,
munkait megmutatja, vagyik az elismerésre. Edesanyja érzelmi allapotainak valtozasat észleli, rakérdez
az okokra: ,Anya, most ideges vagy?”, ,Haragszol ram?”. A testi kontaktust csaladtagjaitdl sem fogad-
ja szivesen, kivéve, ha faradt, levert. A vizsgalaton nyitott, a vizsgalo kozeledését elfogadja, esetenként
- kivansagai, érdekl6dése mentén — 6 maga is kezdeményez, édesanyjara tobbszor kinéz a helyzetbdl.
A naiv tudatelméleti miikodést tesztel6 feladatok alapjan megallapithato, hogy sériilt a képessége arra,
hogy mas személyeknek gondolatokat, szandékokat, vagyakat stb. tulajdonitson. K6z6s jatékba bevon-
hato, a szerepjaték folyamat iranyitja, szerepcserében részt vesz, a partner szempontjait némi késéssel,
de figyelembe veszi, azokra reagal.

Erdekl6dés, aktivitds, viselkedés

Intenziven érdeklodik a kozlekedés, tomegkozlekedési eszkozok utvonala, allomasai, a szamok,
a szabalyszerUen kiszamithato6 dolgok irant. Figyelme, memoridja gyakran a szamunkra lényegtelennek
tlno részletekre is kiterjed. Otthon szivesen hallgat zenét (altalaban jol dobol hozza), tévét néz, sza-
mitdgépezik, autdzik, egyediil tarsasjatékozik. A vizsgalaton strukturalatlan helyzetben kissé sztereotip
jelleggel, ismétlodo tevékenységvaltasokkal foglalja el magat, zajt kelt, firkalgat. Frusztraciora, tiltasra,
ha akarata nem érvényesiil, gyakran dithrohammal reagal, kiabal. A szocidlis tartalma vagy onkiszol-
galassal kapcsolatos azonnali elvarasok teljesitése nehézséget okoz szamara. A sziil6k szamara zavaro,
a szocialis alkalmazkodast akadalyozé viselkedések gyakoriak voltak elsésorban 4-5 éves koraban — pl.
adott szocialis helyzetre valo tekintet nélkil maszturbal, tomegkozlekedési eszk6zokon hangoskodik
stb., ugyanakkor ezek a viselkedések az utobbi idoben enyhiiltek. A vizsgalaton egyes tevékenységekbe
belelenddil, nehezen allithatd le, alig terelheté mas tevékenység felé.

Mentdlis képességek, kooperdcio, figyelem

B. figyelmi és emlékezeti funkcidinak felmérésére a Leiter-R nemzetkozi nonverbalis intelligencia-
teszt figyelmi és memoriaskalajat alkalmaztuk. A teszt felvétele igen koriilményes, hosszu idét vesz
igénybe, B. ennek ellenére mindvégig jol kooperalt, és kitartéan koncentralt a feladatokra. A teszt ered-
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meényei alapjan megallapithatd, hogy annak ellenére, hogy a gyermek teljesitménye kissé egyenetlen
(16 és 5 értékpont kozott ingadozd), Gsszességében atlagsavba esik a figyelmi és a memoriafeladatok-
ban egyarant.

Vélemény

A részletes korel6zmény, a pedagogiai vélemény, a sziilokkel késziilt diagnosztikus interju, valamint
jelen vizsgalataink alapjan a gyermeknél a kommunikacio, a reciprok szocialis interakciok, valamint a
rugalmas viselkedésszervezés fejlodési zavara azonosithato.

Diagnozis

Autizmusspektrum-zavar (pervaziv fejl6dési zavar, aspergeri tipus); F84.5

Az édesanya kifejezett kérésével egyetértésben javaslatot adtunk B. beiskolazasahozaz......... Ala-
pitvany Altalanos Iskol4jaba, iskola-el6készits jelleggel. A gyermek specifikus, individualizalt tdmoga-
tasaban ambulanciank szivesen nyujt segitséget a csaladnak, valamint a gyermekkel foglalkoz6 szak-
embereknek.

Amennyiben barmilyen tovabbi kérdés, tanacsadasi, kontrollvizsgalati igény felmerdil, szivesen al-
lunk a csalad rendelkezésére, illetve varjuk a sziilok visszajelzéseit B. sorsanak alakulasarol.

Budapest, 2003. majus 5.
gyermekpszichiater gyogypedagogus

pszichologus pszichologus



28 UTMUTATO AUTIZMUSSAL EL® GYERMEKEK, TANULOK EGYUTTNEVELESEHEZ

3. melléklet
Az autizmussal él6 gyermekek ellatasara vonatkozo részletek az 1993. évi
(LXXIX.) kozoktatasi torvénybol
1.
Ertelmezd rendelkezések
121.§. (1) 29.
Sajatos nevelési igény(i gyermek, tanulé: az a gyermek, tanuld, aki a szakértoi és rehabilitacios bi-
zottsag szakvéleménye alapjan

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos...

2.

+A neveld és oktaté munka pedagdgiai szakaszai, kovetelményrendszere és az allami
vizsgak rendszere

8/B.§ (3)

A sajatos nevelési igény(i gyermekek, tanuldk nevelését biztositd 6voda, valamint nevelését és ok-
tatasat végzo iskola a 8. § (2)-(9) bekezdésében és a 8/A. § (1)-(4) bekezdésében foglaltakat azzal az
eltéréssel alkalmazza, hogy az 6évodai nevelési program, illetve az iskolai helyi tanterv elkészitésénél
figyelembe veszi a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvét, illetve a Sajatos
nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelvét is.”

3. A sajatos nevelési igényd tanulo joga, nevelésének-oktatasanak lehetdségei

A kiilénleges gondozashoz, a rehabilitacios célu foglalkoztatashoz valo jog, a gyégy-
pedagogiai nevelési-oktatasi intézmény, a képzési kotelezettség
30.§

(1) A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges gondozas keretében al-
lapotanak megfelel6 pedagogiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai ellatasban részesiiljon attol
kezd6dGen, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges gondozast — a gyermek, tanulé
életkoratol és allapotatdl fliggben, a 35. § (2) bekezdésében meghatarozott szakértGi és rehabilitacios
bizottsagok szakértoi véleményében foglaltak szerint — a korai fejlesztés és gondozas, az 6vodai neve-
lés, az iskolai nevelés és oktatas, a fejleszt felkészités keretében kell biztositani.

(2) A sajatos nevelési igényli gyermek dvodai nevelése, tanul6 iskolai nevelése és oktatasa, tovabba
kollégiumi nevelése az e célra létrehozott gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézményben, konduktiv
pedagogiai intézményben, 6vodai csoportban, évodai tagozaton, iskolai tagozaton, osztalyban, cso-
portban vagy a tobbi gyermekkel, tanuldval egyiitt, azonos 6vodai csoportban, évodai tagozaton, il-
letve iskolai osztalyban (a tovabbiakban: a sajatos nevelési igényti gyermekek, tanulok — kiilon vagy ko-
z0s — nevelésében és oktatasaban részt vevo dvoda és iskola, illetve kollégium egylitt: gyogypedagogiai
nevelésben-oktatasban részt vevd nevelési-oktatasi intézmény) torténhet. A gyermek kiilon évodai
nevelését végzd ovodai csoportot, Ovodai tagozatot, illetve a tanuldk kiilon iskolai nevelését és okta-
tasat végzo iskolai tagozatot, osztalyt, csoportot — a gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézménnyel
[20. § (2) bek.] egyez6en — a fogyatékossag tipusanak megfelelen kell létrehozni. A gydgypedagogiai
nevelésben-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi intézményben a gyermek, tanul6 egészségiigyi és
pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatasban is részesul.

(3) A gyégypedagogiai nevelésben-oktatasban, a konduktiv nevelésben-oktatasban részt vevo neve-
Iési-oktatasi intézménynek rendelkeznie kell azokkal a személyi és targyi feltételekkel, amelyek a sajatos
nevelési igény(i gyermek, tanuld egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios ellata-
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sahoz szlikségesek. A nevelési-oktatasi intézményt a szul6 valasztja ki a tanulasi képességet vizsgald
szakértGi és rehabilitacios bizottsag, illetve az orszagos szakértdi és rehabilitacios tevékenységet végzo
bizottsag szakértdi véleménye alapjan.

(4) A gyermek, tanuld érdekében a jegyz6 kotelezheti a szil6t, hogy gyermekével jelenjen meg szak-
értoi vizsgalaton, illetve a szakértGi vélemény alapjan gyermekét a megfelel6 nevelési-oktatasi intéz-
ménybe irassa be [a tovabbiakban a (3) bekezdés szerint kivalasztott, illetve a (4) bekezdés szerint
a jegyzo0 altal kijelolt nevelési-oktatasi intézmény: kijelolt nevelési-oktatasi intézmény, kijeldlt 6voda,
kijelolt iskola].

(5) Ha a gyermeket a kijeldlt nevelési-oktatasi intézmény nem tudja felvenni, a szakértGi véleményt
ado intézmény megkisérel masik, a sajatos neveléshez és oktatashoz sziikséges személyi és targyi felté-
telekkel rendelkez6 nevelési-oktatasi intézményt talalni. Ha igy sem oldhaté meg a gyermek, a tanuld
elhelyezése, a szakértoi véleményt ado intézmény meghatarozza, hogy a gyermek, a tanulé milyen mo-
don kapcsolddhat be a nevelésbe és az oktatasba, és a gyermeket, a tanulét eléjegyzésbe veszi mind-
addig, ameddig felvételét nem sikeriil megoldani.

(6) Ha a gyermek tankotelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja teljesiteni attél az
évtol, amelyben az 6todik életévét betolti, az Gvodai nevelési év elsé napjatol kezddédoen a fejlodését
biztositd fejleszto felkészitésben vesz részt (a tovabbiakban a fejlesztd felkészitésben vald részvételi
kotelezettség: képzési kotelezettség). A képzési kotelezettség a tankotelezettség fennallasanak végéig
tart. A képzési kotelezettség idejének meghosszabbitasarol a szakértdi és rehabilitacios bizottsag dont.
A fejleszto felkészités megvalosithato otthoni ellatas, fogyatékosok apold, gondozoé otthonaban nyuj-
tott gondozas, fogyatékosok rehabilitacios intézményében, fogyatékosok nappali intézményében nyuj-
tott gondozas, gyogypedagogiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas keretében biztositott fejlesz-
tés és gondozas, konduktiv pedagdgiai ellatas, illetdleg a gyermek hatéves koraig bolcsddei gondozas
keretében. A jegyz0 a (4) bekezdésben meghatarozottak szerint kotelezheti a szlilot, hogy gyermekével
jelenjen meg a szakértGi vizsgalaton, illetdleg, hogy gyermeke részére a szakért6i véleményben meg-
hatarozottak szerint biztositsa a fejleszté felkészitésben valo részvételt.

(7) A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulé a kdzosségi életbe va-
16 beilleszkedését elGsegitd rehabilitacios célu foglalkoztatasra jogosult. A rehabilitacios célu foglalkoz-
tatas a nevelési tanacsadas, az 6vodai nevelés, az iskolai nevelés és oktatas keretében valosithaté meg.

(8) Abban a kérdésben, hogy a gyermek, tanulé beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 vagy sajatos nevelési igény, a nevelési tanacsadd megkeresésére a szakértoi és rehabilitacios
bizottsag dont.”

4. Mentesités, felmentés

,(9) A sajatos nevelési igény(i tanulét, illetve a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiiz-
do6 tanulét - jogszabalyban meghatarozott munkamegosztas szerint — a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag vagy a nevelési tanacsadd szakértoi véleménye alapjan — a gyakorlati képzés kivételével — az
igazgatd mentesiti egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités aldl. Ha a tanulot
egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbol mentesitik az értékelés és mindsités alol, az iskola — az e tor-
vény 52. §-anak (7) bekezdésében, valamint (11) bekezdésének c) pontjaban meghatarozott idokeret
terhére — egyéni foglalkozast szervez részére. Az egyéni foglalkozas keretében — egyéni fejlesztési terv
alapjan - segiti a tanul6 felzarkéztatasat a tobbiekhez. Az alapmuveltségi vizsgan és az érettségi vizs-
gan az érintett tantargyak helyett a tanul6 — a vizsgaszabalyzatban meghatarozottak szerint — masik
tantargyat valaszthat. A tanulé részére a felvételi vizsgan, az osztalyozé vizsgan, a koztes vizsgan, a
kilonbozeti vizsgan, a javitdvizsgan, az alapmlveltségi vizsgan, illetve az érettségi vizsgan, a szakmai
vizsgan biztositani kell a hosszabb felkésziilési idGt, az irasbeli beszamolon lehetévé kell tenni az isko-
lai tanulmanyok soran alkalmazott segédeszkoz (irogép, szamitogép stb.) alkalmazasat, sziikség esetén
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az irasbeli beszamold szdbeli beszamoldval vagy a szébeli beszamolé irasbeli beszamoléval torténd
felvaltasat.”

5. Az ellatasban kozrem(ikodo szakemberek

,(11) A gyogypedagdgiai nevelésben-oktatasban részt vevd nevelési-oktatasi intézményben a pe-
dagogus-munkakor betoltéséhez sziikséges felséfoku iskolai végzettségek és szakképzettségek a kovet-
kezok:

a) Ha az 6vodai foglalkozas, a tandrai foglalkozas els6dleges célja a sajatos nevelési igénybdl ere-
do hatrany csokkentése, tovabba az egészségligyi és pedagodgiai célu habilitacios, rehabilitacios 6vodai
foglalkozasokhoz, tandrai foglalkozasokhoz a fogyatékossag tipusanak megfelel6 gyogypedagogiai ta-
nari, konduktori, konduktor-tanitoi, terapeuta vagy a 17. § (1) bekezdésében meghatarozott végzett-
ség, szakképzettség és egyetemi, foiskolai szakirany( tovabbképzés keretében szerzett — a tevékenység
folytatasara jogosito — szakképzettség.

b) Ha az 6vodai foglalkozas, a tanorai foglalkozas els6dlegesen nem a sajatos nevelési igénybdl eredo
hatrany csokkentését, a tanuld egészségligyi és pedagodgiai célt habilitaciojat, rehabilitacidjat szolgal-
ja, tovabba a tanéran kiviili foglalkozashoz, a kollégiumi foglalkozashoz az a) pontban meghatarozott
vagy a 17.§ (1) bekezdésében meghatarozott végzettség és szakképzettség.

(12) Ha a (11) bekezdés b) pontja alapjan a pedagogus-munkakort a 17.§ (1) bekezdésében meghata-
rozott végzettséggel és szakképzettséggel rendelkezdvel toltik be, biztositani kell, hogy a fogyatékossag
tipusanak megfelel6 végzettséggel és szakképzettséggel rendelkez6 gyogypedagogus (terapeuta) vagy
konduktor segitse a tobbi pedagdgus munkajat.

(13) A gyogypedagodgiai nevelésben-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi intézményben — az
e torvény 18.§ (1) bekezdésének a) pontjaban a kdzépiskolakra vonatkozé rendelkezések megtartasaval
— intézményi vezetOi megbizast kaphat az is, aki a fogyatékossag tipusanak megfelel6 gyogypedagogiai
tanari, konduktori, konduktor-tanitdi, terapeuta felsofoku iskolai végzettséggel és szakképzettséggel
rendelkezik.”

6. Az Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény fogalma
A tobbcélu intézmény

33.9

(12) Egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény, egységes konduktiv pedagdgiai modszer-
tani intézmény hozhato létre a sajatos nevelési igényl gyermekek, tanuldk tobbi gyermekkel, tanuloval
egyutt torténd nevelésének, oktatasanak segitése céljabol. Az egységes gydgypedagdgiai mddszertani
intézmény, az egységes konduktiv pedagdgiai modszertani intézmény — céljaival 6sszhangban - ellat-
hatja az e torvény 34. §-a a), b), e), g) és h) pontjaban felsorolt pedagogiai szakszolgalat feladatait, az
utazoszakember-halozat miikodtetését, az e torvény 36. §-a (2) bekezdésének b)-e) és g) pontjaban fel-
sorolt pedagogiai szakmai szolgaltatas feladatait, tovabba az intézmény keretén bellil 6vodai, altalanos
iskolai feladatot ellat6 intézményegység mikodhet.”

7. A sajatos nevelési igényl gyermekekre vonatkozo id6keretek
»A tanitasi év rendje, a tanitasi, képzési id6, a tandran kivuli foglalkozasok
52.§

(6) A gyogypedagogiai nevelésben-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi intézményben a sajatos
nevelési igény( tanulok részére a (3) bekezdésben meghatarozott tandrai foglalkozasokon tul kotelezé
egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tanorai foglalkozasokat kell szervezni. A ta-
nul6 annyi egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tanorai foglalkozason vesz részt,
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amennyi a sajatos nevelési igényébol eredd hatranya csokkentéséhez sziikséges. A kotelezd egészség-
Ugyi és pedagodgiai célu habilitacios, rehabilitacios tanorai foglalkozasok megszervezésének heti ido-
kerete a (3) bekezdésben az évfolyamra meghatarozott heti tanitasi ora.

[.]

e) Otven szazaléka a siket és az autista tanulo esetén.

A heti idokeretet abban az esetben, ha a tanulét kiilon osztalyban tanitjak, osztalyonként kell meg-
allapitani. Ha a tanulot a tobbi, nem fogyatékos tanuléval kdzosen — egy osztalyban tanitjak —, a heti
orakeretet nyolc fos csoportokra kell meghatarozni oly moédon, hogy az azonos ellatasra jogosult ta-
nulok szamat elosztjak nyolccal. A csoportra juto idokeret akkor is felhasznalhato, ha az osztas alapjan
a csoportban nincs nyolc tanuld. Ennél a szamitasnal a tanuldi létszamot a tényleges létszam alapjan
kell szamitasba venni. Ha az iskolaban az osztalyt tobb kiilonb6z6 évfolyamra jard tanuldbdl szervezik
meg (a tovabbiakban: 6sszevont osztaly), és az egyes évfolyamokra a (3) bekezdés eltéré mértéki heti
kotelez6 tandrai foglalkozast allapit meg, a habilitacios, rehabilitacios tandrai foglalkozas heti idGkere-
tét a magasabb évfolyamra megallapitott heti kotelezé tandrai foglalkozas mértéke alapjan kell meg-
hatarozni. A heti idGkeret az egyes évfolyamok, osztalyok, tanitasi év kdzben a tanitasi hetek kozott
atcsoportosithato.”
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4. melléklet
Részletek a 2/2005. (lll. 1.) OM-rendeletbol «

,8. Az autizmus-spektrumzavarokban szenvedd (autisztikus) tanulok iskolai fejlesztésé-
nek elvei

8.1. Az autisztikus tanuld

8.1.1. Altalénos jellemz6k

Az autizmus-spektrumzavarok az idegrendszer igen korai, nagy valoszinliséggel velesziiletett artal-
manak, illetve a genetikai, egyéb bioldgiai és kornyezeti tényezok egyiittes hatasanak kovetkezményei.
Az iskolaskor eléréséig — vagy tovabb — kezeletleniil maradt fejlodési zavar és szélsGséges viselkedés-
formak gydgyito és fejlesztd célu ellatasa a gyermek novekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a ne-
velhetGség, tanithatosag idoszaka belenyulik a felnottkorba, igy sosem tul késo a fejlesztést elkezdeni.
Az autizmusspektrum-zavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és sajatos gondolkodasi
képességek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

Az autisztikus tanuléra legjellemzobb a kolcsonosséget igénylo tarsas viselkedési készségek teriile-
tén tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos hianyossagai, a beszéd szintjéhez képest karosodott
kolcsonos kommunikacid, a rugalmas viselkedés szervezés és kivitelezés képességének mindségi sériilé-
se és az egyenetlen képességprofil.

Az alapveto gondolkodasi és viselkedési képességek spontan elsajatitasahoz sziikséges képesség-
hianyok egész életen at jellemz6en megmaradnak, de a specialis intenziv terapias és pedagogiai ellatas
segitségével jelentOs fejlodés érhetd el. A hianyzé képességek (deficitek) okozta elsédleges és masodla-
gos viselkedési tlinetek az igen sulyostdl a jol ellensulyozott allapotokban csaknem tlinetmentessé fej-
I6dhetnek, valtozhatnak, és az élet kiilonbdz6 szakaszaiban kiilonb6z6 formékban jelentkezhetnek. Uj
helyzetben, varatlan események, koriilmények hatasara felerésodhetnek a tipusos tiinetek. A tlinetek
valtozatossaga mellett a tanuld autizmusanak sulyossaga széles skalan szorodik.”

»8.1.4. Az autisztikus tanulok — a tanitds, illetve a hagyomadnyos tanitdsi modszerek és tervezés modosi-
tdsa szempontjabol — kiemelkedé jelentdségli tulajdonsdgai

a) A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az informaciéatadas
szandékanak) meg nem értése, az Gnmagara vonatkoztatas hianya. Legsulyosabb esetben képte-
lenség arra, hogy az embereket mint a valosag egyéb elemeinél fontosabbakat a targyaktél meg-
kilonboztesse.

b) A szocialis megerdsités jutalomértékének, illetve a belsé motivaltsagnak — gyakran teljes — hianya.
Tobbnyire nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szamukra 6romot.

¢) A beszéd korlatozott megértése, még latszolag jo beszédprodukcié mellett is, amelyet nehezitenek
a beszéd érzelmi, tarsas viselkedési sajatossagai, mint pl. a hanghordozas.

d) Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszer(i ismeretek, képességek és az dnellatas vagy a mechani-
kus és a személyes memoria kozotti szakadékszer( kiilonbség.

e) Hianyzo6 vagy korlatozott belatas, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrasaval, modjaval, a szubjektiv
jelentéséggel kapcsolatban.

8.1.4.1. Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet
— A megfeleld szint( vizualis informacio altalaban jol értelmezheto.
- Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz val6 alkalmazkodas.

4 Sajatos nevelési igény(i gyermekek 6vodai nevelésének és a Sajatos nevelési igény(i tanul6k iskolai oktatdsanak iranyelve
— a teljes szoveget lasd: www.okm.gov.hu



DOKUMENTACIOS UTMUTATO 33

— J6 mechanikus memoria.

— Megfelel6 kornyezetben, érdeklodésének megfelelo témaknal kiemelked6 koncentracio, ki-
tartas.

— Egyes, nem szocialis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds, nem szoveges
szamtan, foldrajz, zene — viszonylag jo képességek.

8.1.4.2. Tipusos nehézségek és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a tanitds soran

— Az érzékszervi ingerfeldolgozas zavarai (hallas, latas, fajdalom stb.)

— A figyelemzavar gyakorisaga

— Az utanzasi képesség kialakulasanak hianyossagai

— Ingerfeldolgozasi, vizuomotoros koordinacios problémak

— Tér-id6 értelmezés interiozaciojanak gyengesége, esetleg hianya

- Az analizis (sorrendiség-) szintézis m(iveleteinek problémaja

— A lényegkiemelés, problémamegold6 gondolkodas deficitje

— Az ltalanositas, a tanultak Gj helyzetben val6 alkalmazasanak sériilése

— Emlékezetfelidézési problémak (specialis szocialis tartalmaknal és személyes élményeknél)

— Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocialis elem bevezetésével vagy uj koriil-
mények kozotti alkalmazas soran

- Afeladat céljanak nem értése, redlis jovore iranyultsag hianya

- A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga

— A valdsag téves értelmezése, felfogasa

— Realitas és fantazia 0sszetévesztése

— A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiillonodsen a tobbértelm(, elvont kifejezések, tobbrészes
utasitasok esetén

- Képességek, ismeretek 6nall6 valtozatos alkalmazasanak hianya (még beszédhasznalatban is)

— Gyermekkozosségben aldozattj, illetve blinbakka valas, mas esetekben szocialisan a helyzetnek
nem megfelel6 viszonyulas a kortarsakhoz

— Szabadiddben passzivitas, kudarcokbol eredé viselkedésproblémak megjelenése

— Feélelmek, fébidk, szorongas.”

,8.2. Az autizmusspektrum-zavarokban szenvedd tanuldk specidlis fejlesztésének elvei, céljai,
feladatai és modszerei

8.2.1. Az autisztikus tanulok fejlesztésének dltalanos céljai, feladatai

- Alegaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felnottko-
ri szocialis adaptacio és onallésag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a szocialis, kommu-
nikacios és gondolkodasi készségek hianyanak specialis médszerekkel torténé kompenzalasa és
a meglévo készségek fejlesztése.

— A hidnyz6 készségeket potlo, helyettesité kompenzacios-habilitacios kezelése a fejlodési elma-
radas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémak lekiizdése érdekében. A fogyatékos készségek
kompenzalasa kilonos jelent6ségli a tanulasi, szocialis és munkahelyzetekbe val6 beilleszkedés
és viselkedés elsajatitasahoz.

— Aziskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészit6 tananyag specialis modszerek segitségével
torténo elsajatitasa.

— A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott — kiilon
kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositasanak tanitasa,
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az ismeretek folyamatos hasznalata a fenntartas biztositasara, valamint a valtozatos probléma-
megoldasi modszerek tanitasa.

— A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen at meg-
felel6 alkalmazhatdsaga. A tanuld tulterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges informa-
ciokat sztirni kell, mert az egészséges gyermek altal spontan, 6sztondsen elsajatitott nagy meny-
nyiségl informacio és készség az autisztikus gyermek szamara nehéz tananyagot jelent.

A kognitiv viselkedésterapias, fejlesztési és tanitasi célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi

sorrendben kell értelmezni, és eszerint kell a tervekbe iktatni.

Az autisztikus tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbdl a szempont-
bdl, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocialis alkalmazkodasa és dnszabalyozasa kialakitasahoz
(egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlodés azt jelenti, hogy a hianyz6 vagy elmaradé
készségek spontan fejlodésére nem épithetiink: minden egyes hianyzé részfunkcio, illetve a korabbi
fejlodési szakaszbdl hianyzo alapozé funkcid fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a hierarchiaba. Pl. a
veszélyeztetO viselkedések kezelése mas, elfogadhaté viselkedések kialakitasaval, viselkedésterapiaval
a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

— Az 0n- (esetleg koz-) veszélyes viselkedések kezelése.

- A csaladi életet akadalyozo6 viselkedések kezelése.

- A tanithatosag és a csoportba valo beilleszkedés kialakitasa.

— Aziskolan kivili kornyezethez val6 adaptiv viselkedés kialakitasa.

8.2.2. Specidlis modszerek az autisztikus tanulok fejlesztésében

— A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a mért in-
telligencia szintje és a kommunikacios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen képesség- és
készségprofil, valamint tanulasi képességek miatt egyénhez igazodé modon és a fejlodés erre
alkalmas eszkozzel (pl. fejlodési kérdaiv) valod folyamatos kovetésével.

— Protetikus, segédeszkozokkel berendezett kornyezet és eszkoztar kialakitasa (az idobeli és téri
tajékozodas, vizualis informaciohordozok augmentativ kommunikaciot segito eszkdzrendszer
kialakitasa).

— Specialis, egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasa.

— Vizualisan segitett kommunikacios rendszer, a specialis kornyezeten beliil és személyek kozott:
beleértve a gyermek felé iranyulé6 minden kommunikaciot.

- Aszocialis fogyatékossaggal 0sszefliggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informacio6 atada-
sara a gyermek szintjének megfelel0 és szocialis vonatkozasoktol leginkabb fliggetlen modsze-
reket és médiumokat (pl. irott utasitas, folyamatabra, szamitogépes oktatas stb.). Ugyanakkor
a tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos tanitasi cél
(pl. a csoportos, illetve ,frontalis” tanitasi helyzetben vald tanulas).

— A fejlesztésben, tanitasban és a viselkedésproblémak kezelésében alapvetd kognitiv viselkedés-
terapia modszereinek alkalmazasa.”

,8.3. A pedagdgiai és egészséqligyi célu habilitdcio, rehabilitdcio

Céljai és feladatai a kotelezd oktatas, fejlesztés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak,
és elsdsorban egyéni, kisebb részben kiscsoportos formaban valésithatok meg.

Modszertanilag az autizmusspecifikus modszerek és eszkdzok alkalmazasa mellett kognitiv és visel-
kedésterapia, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés, gyogytestnevelés alkalmazasa sziikséges.
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Tartalmilag a hianyzo6 készségek, a masodlagos fejlodési elmaradas, a masodlagos viselkedésprob-
[émak és tiinetek specialis modszerekkel valo habilitacios és rehabilitacios célt kezelését soroljuk ide,
a kovetkezo terlileteken:

Elemi szocialis-kommunikacios készségek

Viselkedésproblémak (dithrohamok, auto- és heteroagresszio, sztereotip viselkedések stb.)
Figyelem, utanzas, gondolkodasi készségek, énkép, dnismeret stb.

Erzékszervek és testhasznalat, nagy- és finommozgasok, testtartas, izomhypotonia korrigalasa
Elmaradt pszichoszomatikus elemi funkciok

Onkiszolgalds, onellatas

Sajat specialis segédeszkozeinek mindennapi helyzetekben valé rutinszer(i hasznalata
Lakokornyezetben valo kozlekedés, tajékozddas, élethelyzetek begyakorlasa

Szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formainak kialakitasa

Az iskolaban, munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen valo viselkedés szabalyai-
nak elsajatitasa

— A halmozottan fogyatékos autisztikus tanuldk specialis ellatasa.”

,8.4. Az autisztikus gyermekek integrdcioja

A tudatosan tervezett és nem kényszermegoldasként alkalmazott integracié csak akkor indokolt, ha
egyértelmUien az autisztikus gyermek javat szolgalja. A mérlegelés jellemzden a harmadik szakaszban
nevelt tanuldk egy részénél redlis. Az integracio sziikségességének megitéléséhez az alabbi tényezok
alapos mérlegelése sziikséges ugy, hogy a feltételek egyiittesen és perspektivikusan legyenek adottak.
a) A tanulo részérdl atlagos vagy atlag feletti intelligencia, enyhe foku autisztikus fogyatékossag, jol

kompenzalt, minimalis viselkedésproblémak.

b) A csaladtagok részérdl egyértelm(i szandék a szakemberekkel valé szoros egylittmUkodésre és a
gyermek intenziv tdmogatasara.
c) Az iskola részérol

— A specialis modszertanban jartas pedagogus és asszisztens

— Jol elokészitett, litemezett fejlesztési terv

— Specialis eszkdzok, modszerek és kornyezet

- Egylittm(ikodés a csaladdal és/vagy a didkotthonnal

— A befogadd gyermekcsoport felkészitése a pozitiv hozzaallasra, folyamatos tamogatasa

— A szakértoi csoporttal valo intenziv kapcsolattartas

— Szakértoi csoport, amely rendelkezésre all a sziilok felvilagositasaban, a pedagdgusoknak nyu;-

tandd szakmai tanacsadasban, problémakezelésben, a fejlesztés iranyanak kijelolésében, kove-
tésében.
d) Az integralt autisztikus gyermek legyen elégedett az iskolai élettel, fontos, hogy jol érezze magat.

A fenti feltételek mellett is szlikséges az integracio fokozatos megkezdése, a szocialis, kommunikaci-
0s és kognitiv deficitek figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fejlesztés, a tananyag szu-
rése (egyes tantargyakbol felmentés), tovabba a fogyatékossagot kompenzalandé alternativ eszkézok,
modszerek igénybevétele egyéni sziikségletek szerint (pl. kéziras helyett gép hasznalata, szébeli felelet
helyett irasbeli beszamol6 vagy forditva).”
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5. melléklet
Részletek a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol szolo 11/1994.
(V1. 28.) MKM-rendeletbdl

1. A magantanuloi statusz

»23.9

(1) Ha a tanul6 - sziil6jének a kozoktatasi torvény 7. §-a (2) bekezdésében szabalyozott valasztasa
alapjan - tankotelezettségének magantanuloként tesz eleget, az errdl valo bejelentést kovetd harom
napon beliil az iskola igazgatodja beszerzi a tanul6 lakdhelye, ennek hianyaban tartozkodasi helye sze-
rint illetékes gyermekjoléti szolgalat véleményét, annak eldontésére, hatranyos-e ez a megoldas a tanu-
I6onak. A gyermekjoléti szolgalat tizenot napon beliil koteles megkildeni véleményét.

(2) Ha a tanul6 tanulmanyi kotelezettségének a szllé dontése alapjan magantanuloként tesz eleget,
felkészitésérol a szlil6 gondoskodik, illetoleg a tanuld egyénileg késziil fel. Az az iskola pedig, amellyel a
tanulé tanuldi jogviszonyban all — kivéve, ha a tanul6 fuiggetlen vizsgabizottsag el6tt ad szamot tuda-
sarol — allapitja meg a tanul6 érdemjegyeit és osztalyzatait, tovabba dont — minden esetben — a tanulo
magasabb évfolyamra Iépésével kapcsolatos kérdésekben. Az iskola igazgatoja koteles tajékoztatni a
tanuldt, illetve a szlot a magantanuld jogairdl és kotelességeirdl. A magantanuld kérelemre felvehet6
a napkozibe és a tanuldszobai foglalkozasra.

(3) Ha a sajatos nevelési igény(i tanulo az illetékes szakértdi és rehabilitacios bizottsag, a beilleszke-
dési, magatartasi, tanulasi nehézséggel kiizd6 tanul6 a nevelési tanacsadé szakértGi véleménye alapjan
tanulmanyait magantanuloként folytatja, iskolai nevelésérol és oktatasardl — felkészitésérol, érdem-
jegyeinek és osztalyzatainak megallapitasardl, illetve az ehhez sziikséges pedagogusokrol — a szakértoi
véleményben foglaltak szerint — az az iskola gondoskodik, amellyel a tanulé tanuléi jogviszonyban all.
A szakértGi vélemény készitdje a kozoktatasi torvény 120. §-anak (1) bekezdésében meghatarozottak
alapjan az iskolaban nem foglalkoztatott szakemberek foglalkoztatasanak koltségeirdl gondoskodik.

(4) Az iskola koteles gondoskodni a tanul6 felkészitésérol, érdemjegyeinek és osztalyzatanak meg-
allapitasarol akkor is, ha a szakorvosi vélemény alapjan otthoni ellatas keretében részesiil tartos gyogy-
kezelésben, és emiatt magantanuléként folytatja tanulmanyait.”

2. Mentesités a gyakorlati jellegl targyak tanuldsa aldl, egyéni tovabbhaladas lehetd-
seége

,(5) Ha a tanuldt a kozoktatasi torvény 69. §-anak (2) bekezdése alapjan egyéni adottsaga vagy sa-
jatos helyzete alapjan mentesitették a testnevelés, a muvészetek, a technika tantargyak és egyéb gya-
korlati jellegli tantargyak, foglalkozasok tanulasa alél, tudasarol nem kell szamot adnia. A mentesités
iranti kérelemben meg kell jeloIni a kérelem indokat. Ha a mentesitést a sajatos nevelési igényu tanulo
testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékossagara, autizmusara, halmozottan fogyatékossagara vagy a
pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban valé tartds és sulyos akadalyozottsagara
tekintettel kérik, az illetékes szakértoi és rehabilitacios bizottsag, ha pedig tanulasi nehézségre tekintet-
tel kérik, a nevelési tanacsado szakértoi véleményét be kell csatolni.

(6) Ha a tanulonak a kozoktatasi torvény 70. §-anak (7) bekezdése alapjan egyéni tovabbhaladast
engedélyeztek, a pedagogus — jogszabalyban meghatarozott munkamegosztas szerint — a nevelési
tanacsado vagy a szakértGi és rehabilitacios bizottsag szakértoi véleménye alapjan egyéni fejlesztési
tervet készit. Az egyéni fejlesztési tervben kell meghatarozni, hogy a tanulonak az egyes évfolyamok
végére milyen kovetelményeket kell teljesitenie, tovabba hogy melyik évfolyam végére kell utolérnie a
tobbi tanulot.

[.]
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24.9§

(2) Ha a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-, illetve mas fogyatékos tanulonal a helyi tanterv az évfo-
lyam kovetelményének teljesitéséhez egy tanitasi évnél hosszabb idot hataroz meg, a félévi osztalyzatot
a megnovelt tanitasi ido felénél, az év végi osztalyzatot pedig a tanitasi ido végén kell megallapitani.”

3. Targyi feltételek biztositasa

(8) Ha az iskola fogyatékos gyermekek nevelésével foglalkozik, a gyermekek altal hasznalt helyiségek
kialakitasanal az eszkozok és felszerelések beszerzésénél biztositani kell az akadalymentes, balesetmen-
tes és érzékelhetd, valamint biztonsagos kornyezetet — a fogyatékossag tipusatol fliggoen —, a kapasz-
koddkat, a nagyobb alapteriilet(i, szélesebb ajtonyitasu mellékhelyiségeket stb. A fogyatékossag tipu-
sat és mértékét az eszkozok és felszerelések megvasarlasanal figyelembe kell venni.”
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6. melléklet
Részletek a képzési kotelezettségrol és a pedagadgiai szakszolgalatokrol
52616 14/1994. (VI. 24.) MKM-rendeletbdl

1. Az autizmus diagndzisa, a szakért6i vizsgalat és a szakértdi vélemény

210.5

(2) A fovarosi, megyei tanulasi képességet vizsgalo szakértGi és rehabilitacios feladatok:

a) Az értelmi fogyatékossag megallapitasa vagy kizarasa.

b) Az autizmus — gyermekpszichiatriai szakorvosi véleménnyel megerGsitett — megallapitasa vagy
kizarasa.

C) A pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartds és sulyos akadalyozott-
sag [kozoktatasi torvény 121. §-a (1) bekezdés 29. b) pontja] megallapitasa vagy kizarasa.

(3) A févarosi, megyei tanulasi képességet vizsgalo szakértoi és rehabilitacios feladatok kozott ellat-
hato a beszéd-, értelem-, személyiségvizsgalat feladata, amennyiben a megyei 6nkormanyzat a feladat
ellatasat vallalja. A megyei 6nkormanyzat e dontésérdl a fovarosi onkormanyzatot értesiti.

(2) A szakértGi vizsgalat megkezdéséhez — kivéve, ha a sziil6 ismeretlen helyen tartozkodik, vagy
megjelenése tartosan akadalyba (itkozik — a sziilo jelenléte sziikséges. A szakértoi vizsgalatban a szllo
koteles kozremiikodni, a vizsgalaton — annak zavarasa nélkiil — jogosult mindvégig jelen lenni.

12.9

(1) A szakértGi és rehabilitacios bizottsagnal a sajatos nevelési igény fennallasanak vizsgalata — ha
e rendelet masképp nem rendelkezik — a szllo kérésére, illetve egyetértésével indul.

(2) Szakért6i vélemény készitését a sziilé barmikor kérheti.

[...]
13.§

(2) A szakértoi vizsgalat megkezdéséhez — kivéve, ha a sziil6 ismeretlen helyen tartozkodik, vagy
megjelenése tartosan akadalyba titkozik — a sziil6 jelenléte sziikséges. A szakértdi vizsgalatban a sziil6
koteles kozrem(ikodni, a vizsgalaton — annak zavarasa nélkil — jogosult mindvégig jelen lenni.

[..]
14.$

(1) A szakeértdi és rehabilitacios bizottsag altal készitett szakértoi véleménynek tartalmaznia kell:

a) a gyermek, tanuld és sziil6 nevét, szliletési idejét, lakohelyét és tartozkodasi helyét;

b) a szakértdi vizsgalat rovid leirasat, a fogyatékossagra vagy annak kizarasara vonatkoz6 meg-
allapitast, az azt alatamaszté tényeket;

C) a korai fejlesztés és gondozas sziikségességét, az ennek keretében nyujtott szolgaltatasokat,
valamint azok idejét, a fejlesztéssel kapcsolatos szakmai feladatokat, valamint annak megjelo-
lését, hogy a feladatokat milyen ellatas keretében, mely intézmény biztositja;

d) annak megallapitasat, hogy a gyermek, tanuld csak az e célra létrehozott, a fogyatékossag ti-
pusanak megfeleld nevelési-oktatasi intézményben, osztalyban, csoportban vagy a tobbi gyer-
mekkel, tanuloval kdzosen is részt vehet az dvodai nevelésben, iskolai nevelésben, oktatasban;

e) annak megallapitasat, hogy a fogyatékos tanul6 tankotelezettségét kizarolagosan iskolaba ja-
rassal vagy a sziil6 valasztasa szerint iskolaba jarassal, illetve magantanuloként, illetoleg kizaro-
lagosan magantanuléként teljesitheti;

f) ha a tanul6 a tankotelezettségét kizardlagosan magantanuloként teljesitheti, a heti foglalkoz-
tatas idejét és a felkésziiléshez sziikséges, a szakértGi és rehabilitacios bizottsag altal biztositott
szakembereket;

g) annak megallapitasat, hogy a gyermek a tankotelezettség teljesitése helyett képzési kotele-
zettséget teljesit; a képzési kotelezettség feladataiban részt vevo intézményst, illetdleg annak
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feltiintetését, hogy a gyermek a képzési kotelezettségének sziilGi otthoni ellatas keretében tesz
eleget, tovabba a fejleszto felkészités modjat, a foglalkozasok heti idejét és a foglalkozasokhoz
szlikséges, a szakértoi és rehabilitacios bizottsag altal biztositott szakembereket;

h) a gyermek, tanul6 fogyatékossaganak megfelelé
— 6vodara, csoportra;

— altalanos iskolara, csoportra, osztalyra, tagozatra (a tovabbiakban: kijelolt iskola);
— diakotthonra, kollégiumra [a tovabbiakban a g) pont alattiak egyiitt: kijelolt nevelési-okta-
tasi intézmény] vonatkozo javaslatot és a kijelolt nevelési-oktatasi intézmény megjelolését;

i) akijelolt iskolaba valé beiratas idépontjat;

j) a gyermek, tanuld nevelésével, oktatasaval kapcsolatos sajatos kovetelményeket, javaslatot az
egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbodl az értékelés és mindsités aloli mentesitésre;

k) nem helyi 6nkormanyzat altal fenntartott pedagogiai szakszolgalatot ellaté intézmény altal el-
készitett szakvélemény esetén a kdzoktatasi megallapodast koté onkormanyzat nevét és szék-
helyét, tovabba az intézmény miikodési teriiletét, illetve az e rendeletre valé utalast;

[) tajékoztatast arra vonatkozoan, hogy amennyiben a sziil6 a szakért6i véleményben foglalta-
kat nem fogadja el, a gyermek lakohelye, ennek hianyaban tartézkodasi helye szerint illetékes
kozségi, varosi, megyei jogu varosi, fovarosi keriileti dnkormanyzat jegyz6jénél a szakértGi vé-
lemény fellilvizsgalata céljabdl eljarast kezdeményezhet.

(2) A szakértGi és rehabilitacios bizottsag tagjai a gyermek, tanul6 fogyatékossagara, fejlesztheto
képességeire, készségeire vonatkozd megallapitast kozosen alakitjak ki. A szakértoi véleményt a bizott-
sagnak a vizsgalatban kozrem(ikodo tagjai irjak ala.

(3) A szakértGi és rehabilitacios bizottsag tajékoztatja a szulot azokrdl a lehetségekrdl, amelyek
alapjan gyermeke a korai fejlesztésben és gondozasban részt vehet, tankotelezettségének, illetve képzé-
si kotelezettségének eleget tehet. A kijelolt intézményt a szUlo valasztja ki a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag altal javasolt intézmények koziil.

(4) Ha az 6vodai nevelés, iskolai nevelés és oktatas a tobbi gyermekkel, tanuléval azonos 6vodai
csoportban, iskolai osztalyban azért nem szervezheté meg, mert az intézményi jegyzékben nincsen
megfelel6 6voda, iskola, a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleményét megkdildi a gyermek, ta-
nuld lakohelye, ennek hianyaban tartozkodasi helye szerint illetékes kozségi, varosi, megyei jogu varosi,
fovarosi kertileti onkormanyzat polgarmesterének. A polgarmester intézkedik, hogy a megfelel6 ne-
velési-oktatasi intézmény rendelkezésére alljon, tovabba szlikség esetén megkeresi a févarosi, megyei
fojegyz0t, hogy biztositsa — a kozoktatasi torvény 88. §-anak (1) bekezdésében szabalyozott megyei,
fovarosi fejlesztési tervben foglaltak szerint — az utazészakember-halézatbol a sziikséges gyogypedago-
gust (terapeutat) vagy mas szakembert. A polgarmester harminc napon bellil tajékoztatja intézkedé-
sérol a szakértGi és rehabilitacios bizottsagot.

(5) Ha a tanulé azonos iskolatipuson beliil iskolat kivan valtoztatni, vagy tanulmanyainak befejezé-
sét kovetden iskolat kivan valtani, szandékarél a tanuldnak, illetve ha a tanulé nem cselekvoképes, a
tanuld sziiléjének irasban tajékoztatnia kell az illetékes szakértGi és rehabilitacios bizottsagot. A sza-
kértoi és rehabilitacios bizottsag, amennyiben az az iskola, amelybe a tanul6 az atvételét, felvételét
kéri — az adott fogyatékossagra tekintettel — szerepel az intézményi jegyzékben, tizenot napon belill
a bejelentést irasban tudomasul veszi, és szakértdi véleményének az iskola kijelolésére és az iskolaba
torténo beiratkozasra vonatkozé rendelkezéseit modositja. Ha az iskola nem, vagy nem az adott fo-
gyatékossagra tekintettel szerepel az intézményi jegyzékben, a szakértdi és rehabilitacios bizottsag e
rendelet 13. §-anak (1) bekezdésében, valamint az e § (3)-(4) bekezdésében foglaltak alapjan hoz don-
tést. A tanul6 vizsgalata a dontés meghozatala el6tt mell6zhetd, ha a meglévo vizsgalati eredmények
kiegészitésére nincs sziikség. E rendelkezéseket alkalmazni kell az 6voda, a kollégium, a korai fejlesztés
és gondozas vagy a képzési kotelezettség feladataiban kozrem(ikodo intézmény valtozasakor is.
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(6) Az (5) bekezdésben meghatarozott dontéseket, ha a gyermek, tanul6 vizsgalatara nincs sziikség,
a szakértdi és rehabilitacios bizottsag vezetGje vagy az altala kijelolt szakért6i bizottsagi tag hozza.”

2. Mentesités

,13.$
(3) A kozoktatasi torvény 30. §-anak (9) bekezdése alapjan egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbol a
tanulo teljesitményének értékelése, mindsitése aloli mentesités céljabol szakértoi vizsgalat indithato:
a) az iskolai oktatas els6-hatodik évfolyaman januar 31-ig sziikség szerint barmikor;
b) az a) pontban meghatarozott idopontot kdvetden annak a tanévnek marcius 31. napjaig,
amelyben az adott tantargy tanuldsat a tanulé megkezdte.

(4) Ha a szakértoi és rehabilitacios bizottsag eljarasat a (3) bekezdésben meghatarozott célbdl, az ott
megjelolt idoponttdl eltérd, késobbi idopontban inditjak, be kell csatolni az érintett iskola igazgatoja-
nak a vizsgalat sziikségességével kapcsolatos egyetérto nyilatkozatat. Az iskola igazgatoja dontéséhez
beszerzi a tanul6 osztalyfénoke és az adott tantargyat tanitd pedagdgus véleményét. Az iskola igaz-
gatdja egyetértésének hianyaban a szakértdi és rehabilitacios bizottsag vezetoje vagy az altala kijelolt
szakértdi bizottsagi tag — a tanulé meghallgatasa utan — dont a vizsgalat sziikségességérol vagy a ké-
relem elutasitasarél. Az elutasitasarol sz6l6 dontést irasba kell foglalni. A dontés tekintetében a 15. §
(1) bekezdésében foglaltakat alkalmazni kell.
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7. melléklet
Szakértoéi javaslat

Sorszam:.........
SZAKERTOI JAVASLAT
Személyi adatok
N OV ettt Neme:.........

GoNAVISelO CIME: ... e e
Vizsgalat ideje: ..o e
KUIAO INTEZIMENY: ..ottt et ettt e e e e e e e aean
G =

A KOMPLEX SZAKERTOI VIZSGALAT EREDMENYE

Anamnézisbdl kiemeljiik, hogy az anya elsO terhességébdl sziiletett a kiirtnal 2 héttel késébb inditott
szliléssel. Szletési sulya 2800 g volt (apg.: 9/10 dysmaturus Gjszllott). Zavartalan perinatalis szak, 6
hdnapig cumisilivegbdl lustan, tigyetleniil evett, etetés kdzben gyakran elaludt. Szilard ételekre valo
atszoktatas nehezen ment. Jelenleg is rosszul rag.

1994 oktoberében gastroenteritisz accuta exsiccatio, acetonaemia miatt korhazban kezelték. A sziil6
elmondasa szerint mozgasfejlodése megkésett, beszédfejlodése megfelel6 volt. 2,5 éves koraban ke-
rillt bolcsodébe, ahova nehezen szokott be. A gyerekektdl félrehtizodva tevékenykedett. Gyakran ag-
ressziv megnyilvanulasai voltak. Csak sajat jatékaival jatszott, csak sajat tanyérjabol evett.

3,5 éves koratdl 6vodas volt. Az évodai csoportba torténd beilleszkedése is nehézséget okozott.
Magatartasi problémai miatt a Pest Megyei Gyermek-ideggondozoban vizsgaltak, majd nevelési ta-
nacsado javaslatara az Autizmus Kutatocsoport latta a gyermeket, ahol a vizsgalatok alapjan a perva-
ziv fejlodési zavar lehetdségét allapitottak meg.

Vizsgalati helyzetbe csak a sziil0 jelenlétében volt hozhatd, verbalisan kezdetben nem nyilvanult meg,
késobb feltett kérdésekre rovid mondatokban valaszol. Beszéde alakilag rendes, grammatikailag ép.
A szokincse kb. életkoranak megfelel6 szintd.

A Mawgyi-R intelligenciateszttel: 1Q: 95. A képességprofilja egyenetlen, alacsony szint( verbalis telje-
sitmények mellett magas szint(i performacios teljesitményt nyujtott.

A szenzomotoros koordinacio alacsonyabb szint(, dysgrafiara utalo jegyek tapasztalhatok.

A Bender ,B” vizuomotoros teszttel 5 éves, igen gyenge szinten teljesitett.

OSSZEGZES

Az elvégzett vizsgalatok alapjan altalanos iskola kis [étszamu osztalyaba torténd beiskolazasat javasol-
juk. Ep intellektus mellett autisztikus magatartasjegyek észlelhetSk. Személyiségfejlédési zavar miatt
indokolt, hogy tanulmanyait az altalanos iskola kis 1étszamu osztalyaban kezdje meg.

JAVASOLT INTEZKEDES

Tanulmanyait az 1998-99-es tanévben az altalanos iskola kis létszamu (korrekcios) 1. osztalyaban
kezdje meg.

Javasolt intézmény: Autista Kutatdcsoport Kisérleti Iskolaja, Budapest, Delej u.
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8. melléklet
Iskolalatogatasi bizonyitvany

ISKOLALATOGATASI BIZONYITVANY
Az 1. osztaly tanitasi Orain részt vett tanulé szamara

................................................................................... tanuld

. kozségben
AKi L e ] &

varosban

szlletett, szlletésiideje ...... ..ottt az 1998/1999. tanévben

AZ e altalanos iskola

elso osztalyaban vett rész a tanitasi 6rakon.

A tanul6 tanévi tevékenységének jellemzése: magatartasa, szorgalma valtozo. Sajat kis vilagaban él.
Képtelen kapcsolatot teremteni masokkal. Nem kapcsolodik be az iskolai munkaba. Nem vehet6
rd az irasra, rajzolasra, tornara. Csak a szamolas koti le. Nem t(iri a valtozasokat. Erzelmeinek egyet-
len jele a diihkitorés. Szokvanyos értelemben vett jatékra nem képes, de egyediil szivesen jatszik
(puzzle). Autista.

Tanorai munkaja el6készito jellegli volt. Tanulmanyait az altalanos iskola elsé osztalyaban folytatja.

............ , eeeee..€ViLo... hO. ... nap

igazgato tanuld
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9. melléklet
A tantargyi értékelés aloli mentesités dokumentaci

”

ja

Kérelem a Nevelési Tanacsadohoz az esettanulmanyban bemutatott gyermek rajz, angol nyelv, test-
nevelés és ének tantargyak értékelése aloli mentesitése irant

Azzal a kérdéssel fordulok Onhéz, hogy B. 6todik osztalyos tanuld a 2002-2003. tanévben angol
nyelv, testnevelés, ének és rajz tantargyakbol értékelés, osztalyozas alol felmentést kapjon.

B.a........ Altalanos Iskola tanuldja, aki a sziil kérésére utazasi, bejarasi problémak miatt ebben
a tanévben magantanulo.

B.-nek autizmusabdl fakadoan anyanyelvén is sulyos nehézségei vannak mind a beszédértés, mind
a beszédhasznalat teriiletén. A nyelvi, kommunikacios készségek sériilésébol szarmazo nehézségei szo-
ban és irasban is nagymeértékben lerontjak teljesitményét magyar nyelv és irodalom tantargybol. Ezért
gy itéljiik meg, hogy nem terheljiik az angol nyelv tanulasaval.

Testnevelés-tanorakon nagyon sok kudarc éri egyrészt amiatt, hogy mozgasat nehezen koordinalja,
masrészt pedig a tarsakkal valo egytittmiikodést igénylo csoportos jatékokban csak korlatozottan tud
részt venni.

Az énekorakon valo részvételben zajérzékenysége gatolja.

Ebben a tanévben rajzérak helyett egyéni kézmuves fejleszto foglalkozasokon vesz részt. Ezek a fog-
lalkozasok egyéni helyzetben, ismert tanarral, B. sziikségleteinek megfelelGen strukturalt kornyezetben
zajlanak, és ez nagyon motivald B. szamara.

Targy: Tantargyi osztalyzas aldli felmentés
PSZICHOLOGIAI VELEMENY

A pszichologiai véleményt az Autizmus Kutatocsoport Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Ambulan-
cidja kérte.

Diagnozis: F84.0 pervaziv fejlodési zavar, autizmus szindroma

Elozmények: A gyermek iskolai tanulmanyait a lakdhelyéhez kozeli altalanos iskolaban kezdte, majd
az Autizmus Kutatocsoport Kisérleti Iskolajaban folytatta. Fejleszté tanar segitségével a Deak Diak
Altalanos Iskolaba iratkozott at, ahol jelenleg az 6tddik osztalyt végzi mint magantanuld.

Tekintettel egyrészt az Autizmus Kutatdcsoport szakembereinek kompetenciajara, masrészt a gyer-
mek nehéz és bizonytalan kimenetel( vizsgalhatdsagara, a B.-vel foglalkozd szakemberek véleményét
tartjuk mérvadonak.

»B.-nek autizmusabdl fakaddan anyanyelvén is stlyos nehézségei vannak mind a beszédértés, mind
a beszédhasznalat teriiletén. A nyelvi, kommunikacios készségek sériilésébol szarmazo nehézségei szo-
ban és irasban is nagymértékben lerontjak teljesitményét magyar nyelv és irodalom tantargybdl.”

Kérik az angol nyelv osztalyzasa al6li felmentést.

Mozgasat nehezen koordinalja, a tarsakkal valé egylittmikodést igényl6 csoportos jatékokban csak
korlatozottan tud részt venni.

Az énekorakon fokozott zajérzékenysége gatolja.

Javaslat:
A tobbszorosen maddositott 1993. évi LXXIX. Tv. 30. § (9.) bekezdése értelmében az angol nyely,
az ének és testnevelés tantargyak osztalyzasa al6li felmentés
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10. melléklet
Autista tanulo szoveges értékelése

Az alabbiakban az Autizmus Kutatécsoport Altalanos Iskola egyik tanuléjanak év végi értesit6jébdl
olvashatnak részleteket. A szoveges értékelésbol csak azokat a részleteket mutatjuk be, amelyek jol
tiikrozik az autizmusspecifikus szempontokat. A gyermek segitd tanar jelenlétében részleges integracio-
ban vesz részt a kozeli tobbségi iskolaban. Integracidjanak legfontosabb célja a szocialis-kommunikaci-
0s készségek fejlesztése kortarsai kozott.

ERTESITO

az Autizmus Kutatdcsoport Altalanos Iskola és Szolgaltaté Kézpont
masodik osztalyaban
a 2003/2004. tanévben elért eredményeirol

Magyar nyelv és irodalom - kivald, sokat fejlédott

Rovid szovegeket, meséket, verseket olvas, az olvasottakat kérdések segitségével feldolgozza. A sza-
mara ismeretlen szavak jelentését megkérdezi. Egyéni foglalkozas keretében mar hangosan is olvas,
10 mondatban kb. két hibat ejt. Mondat végén nem viszi le a hangsulyt, sziinetet nem tart. Mar a folyo-
irassal irt instrukciokat is el tudja olvasni, nehézséget csak néhany nagybet( okoz.

A tanév soran a kisbettik folyoirasat és kapcsolasat tanulta. Irasbeli munkait nyomtatott nagybe-
tlvel tolti ki. Tanév vége felé el6fordult, hogy folyoirassal valaszolt az olvasmanyrél feltett kérdésekre.
A gyakran hasznalt szavakat hibatlanul irja le, a tanult szavakban a ,j” és ,ly” bet(ik helyesirasa megfele-
16. Az olvasmanyrdl feltett kérdésekre tomondattal valaszol, a mondat végére a pontot kirakja. Tanulta
és informatikan gyakorolta, hogy a mondatot és a személyneveket nagybettivel kell kezdeni. Az ABC
magan- és massalhangzoit megkiilonbozteti. Tanult a hang, a betl, a szétag, a sz6, a mondat és a sz6-
veg differencialasarol. Két és harom szotagbdl all6 szavakat megfelel6en szétagol.

Az iskola tanaraival és tarsaival is verbalisan kommunikal. Tanaraival gyakran kezdeményez beszél-
getést. Néha mar idegeneknek is valaszol, és a Deak Diak Iskolaban is kommunikalt szoban az ott dol-
goz6 pedagogussal és egy osztalytarsaval. Bizonyos szavakat, kifejezéseket még mindig nem mond ki,
ilyenkor kommunikacios kartyat hasznal (a ,Segits!” szot, felnéttek neveit, és bizonyos felszolitasokat,
pl. ,Vagd fel a hist!”, ,,Enged; ide!”), de ezeknek a szama csokkent. A masodik félévtol érkezéskor és ta-
vozaskor hangosan koszon, és néha elkdszon a korabban hazaindulé tanaraitdl is. Etkezési helyzetben
elkéri a kivant ételt, italt tarsaitdl, tanaraitdl.

Onall6 tanulésndl, ha készen van feladataval, mar odamegy tanarahoz, de a ,Készen vagyok!” mon-
dat helyett gyakran a ,Megjottem!” kifejezést hasznalja.

Vagyait, kérdéseit jol megfogalmazza. Vele tortént eseményekrdl magatdl beszamol tanarainak.
Nyelvtanilag helyesen, 6sszetett mondatokat is hasznalva beszél.

Mimikaja gazdag, a helyzetnek megfelel6en reagal kiilonbozo arckifejezéseket hasznalva.

A Deak Diak Iskolaban a magyaréran elhangzé frontalis utasitasokat kis segitséggel koveti.

Erti és haszndl is egyszerti ironikus kifejezéseket.

1"”

Matematika - jo, fejlédott

20-as szamkorben 10-es atlépéssel dsszead és kivon. A kivonasnal még segédeszkozt hasznal (vo-
nalzdt, vagy vonalakat huz). 100-as szamkorben kerek tizeseket dsszead és kivon. 20-as szamkorben
a szamszomszédokat helyesen allapitja meg. Néhany sikidomot megnevez, tanult tulajdonsagaikrol,
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hurkapalcabdl kirakta ezeket (négyzet, téglalap, haromszog). Vonalak hosszusagat centiméter pontos-
saggal megméri. Tanult a kiilonb6zo mértékegységekrol (kg, dkg, I, m, cm, 6ra), és hogy adott targyak
tulajdonsagait milyen mértékegységben adjuk meg.

Orardl az egész, negyed, fél, haromnegyed idépontokat leolvassa.

100-as szamkorben csoportositja a paros és paratlan szamokat. Tanult az egy- és kétjegyl sza-
mokrol.

20-as szamkorben 3-5 darab pénzérmébdl megadott dsszeget kiszamol.

Egy algebrai m(iveletet (kivonast vagy Osszeadast) tartalmazo6 szoveges feladatot rajz segitségével
megold.

Osszeadassal novekvé és kivonassal csokkend szamsorozatot folytat 20-as szamkorben.

Allitisokhoz halmazokat rendez. Csoportositast, valogatast a megadott tulajdonsagok alapjan el-
végez.

Bizonyos tipusu feladatok megértése nagy nehézséget okoz szamara. Pl. szamok csokkend vagy no-
vekvo sorba rendezése, ha a megadott szamok nem szamszomszédok; a gépes feladatoknal csak egy
iranyba tudja megoldani a feladatokat.

Informatika

Kornyezetismeret - kivalo, sokat fejlédott

Tanult a szinek vilagos és sotét arnyalatairol; idébeli tajékozodasrol (régen volt, most van, késobb
lesz); zoldségek, gylimolcsok részeirdl; lakasuk, hazuk kinézetérdl; az évszakok jellemzoirdl, a nap-
szakokrol és az ezekhez kapcsolodo tevékenységekrdl; a pihenonapokon valo elfoglaltsagokrol; kiilsé
tulajdonsagairdl; jo és rossz belso tulajdonsagokrol; a helyes étrend 6sszedllitasarol; a fiuk és lanyok
ruhazatanak, jatékainak kilonbségérdl; néhany emlos, hal, madar és rovar kiiltakaréjarol, élohelyérdl,
testfelépitésérol, taplalkozasarol; kornyezetének rendben tartasardl. Megtanulta, hogy melyik honap
melyik évszakhoz tartozik. Az iskola épiiletén beliil mar egyediil le mer menni a zeneszobaba, bemegy
az irodaba a nyomtatasért, a Deak Diak iskolaban kimegy egyediil a folyosora kidobni a szemetet.

Rajz, kézmuvesség és gyakorlati ismeretek

Eletvitel — kivald, sokat fejlédott

Folyamatleiras segitségével tablat torol, mosdot surol, viragot 6ntoz, asztalt torol, szalvétat hajtogat.
Uzsonna utan elmosogatja maga utan a tanyérjat és poharat. Etkezésnél még mindig irott szempont
segitségével figyel arra, hogy csukott szajjal ragjon. Az ételek kozil mar sokkal tobb ételt megeszik,
mint a tavalyi tanévben, és arra is figyel, hogy idejében készen legyen (irott szempont segitségével).
Tanulta a késsel-villaval valo étkezést, mar a hust is 6nalléan felvagja. Segitséget mar nem igényel az
Oltozésnél.
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Tér-ido6 szervezés

Szoképes napirendet hasznal, amely a falon talalhato, a kartyakat nem viszi a helyszinre. Napirendje
egy napjat (8 oratdl 16 oraig) jelzi el6re. Jutalomvalasztasat tablara irt tevékenységek és targyak nevei-
vel segitettiik, a masodik félévben a ,jutalomtabla” hasznalatara mar nem volt sziiksége.

A hazimunkan el6forduld tevékenységeit folyamatleiras segitségével hajtja végre. Az 5-8 1épésbol
all6 folyamatleirasokat csipesz segitségével koveti.

Kognitiv készségek

Figyelme egyéni és csoportos helyzetben 30 percig fenntarthaté. Délutanra elfarad, ezért ebéd utan
mar csak kdnny(, jol begyakorolt feladatok megoldasara képes. Onall6 tanuldsnal csak analég matema-
tika-, anyanyelv- és kornyezetismeret-feladatokat old meg. Ismert helyzetekben felmeriilé problémakat
sem old meg 6nalloéan, rogton segitséget kér. Ha ilyenkor figyelmen kiviil hagyjuk segitségkérését, ne-
hezen, de kitalalja a helyes megoldast. Két felajanlott dolog koziil is nagyon nehéz a valasztas szamara.
Vele tortént eseményeket pontosan felidéz. Ha valamit nem ért, rogton jelzi tanarainak.

Szocialis készségek/tarsas viselkedés

Szervezetlen szabadidejében lefekszik pihenni, zenére tancol, vagy tarsasjatékozik. Tarsai koziil J.-tal
és Zs.-val kezdeményez beszélgetést. llyenkor J. kedvenc kifejezésein nevetgélnek, széjatékot jatszanak.
Az ligyeletben K.-nal és M.-val szeret jatszani. Az udvaron szivesen focizik, hintazik.

Strukturalatlan helyzetben gyakran kezdeményez tanaraival beszélgetést. Tanaraival egylittm(iko-
do, de bizonyos szituaciokban figyelmen kiviil hagyja kéréseiket, és tovabb folytatja a tanarai altal til-
tott dolgot. Ez foként kiilsé programokon fordul el6, ahol V. nem méri fel a veszélyeket.

A tanév soran a ,Koz0s jaték” nevl foglalkozason az alabbi jatékokat ismerte meg: ,Olvasé jaték”,
Orias tarsa”, ,Szuperpipi”, ,CsOrendszer”, ,Szinjaték”, ,Loverseny”.

A Deak Diak Iskolaban az érakozi sziinetekben tarsait figyeli, nevet rajtuk, ha ,vicceset” csinalnak.

Szocidlis-kommunikacids fejleszt6 foglalkozas (babzsak)

A foglalkozas szabalyait irott szempont segitsége nélkiil is betartja. Tanarai kérdéseire mar meg-
felel6 hangerdvel valaszol. Tarsai valaszaira, a jatékvezeto kérdéseire figyel. A tanév soran az alabbi
jatékokat ismerte meg:

— Foldrajzos: Varosok, orszagok, tavak stb. megnevezése.

- TegezGs-magazods: Tegez6 mondatok atalakitasa magazova, illetve magazé mondatok tegezévé
alakitasa.

Szolanc: A szosor folytatasa az utolsé betlivel.

Telefonalds: Szerepjaték a tanulo és a jatékvezet6 kozott.

Folytatos: Egy gy(ijt6fogalomhoz tartozo szavak felsorolasa, pl. gyiimolcsok, varosok, nevek.

Hogyan kéred a boltban? Arucikkek kérése a helyes mértékegységgel, illetve dobozzal, zacské-

val...

Ki, kivel, hol? A nala 1évé kérdésre valaszolva tarsaival egyiitt allitson 0ssze egy mondatot. Pl. Kati

Judittal tegnap a tornateremben labdazott.

- Valtoztatos: Tarsa ruhazatan lévo valtozas megnevezése. (Pl. Felhajtotta a puldvere ujjat.)

— Szembekotds: Tarsa megnevezése tapintasos felismeréssel.

— Kakukktojas: A felsorolt szavak koziil annak kivalasztasa, amely nem ugyanahhoz a gy(jt6foga-
lomhoz tartozik.

— Személyjellemzos: Adott személy kiilso tulajdonsagainak felsorolasa vagy a felsorolt tulajdonsa-
gok alapjan a korlirt ember megnevezése.
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Barkochba: A jatékvezet6 altal kigondolt él6lény vagy targy nevének megfejtése.
Targy-0sszehasonlitos: Két targy dsszehasonlitasa (kiillonbségek és hasonlosagok).

Betlis: Adott betlivel kezd6d6 szavak sorolasa egy percen keresztiil.

Képjellemzos: Képrol mondatok megfogalmazasa.

Mondatbefejezds: A mondat befejezése a megadott kdtdszoval.

Mondj hasonlot! Analég mondatok alkotasa vele tortént eseményekrol. (Pl. Tegnap este én a
Baratok kozt cim(i sorozatot néztem a tévében.)

Biztos; biztos, hogy nem; lehet....: Mondatok alkotasa a kozeljovo eseményeirdl. (Pl. Biztos, hogy
holnap iskolaba jovok. Lehet, hogy holnap anya jon értem. Biztos, hogy holnap nem megyek a
Balatonhoz.)

Szervezett szabadid6

Szervezett szabadidejében 20-30 darabbdl all6 puzzle-t kirak, legobol, duplébdl minta alapjan épit,
gyonggyel format kitolt, gyongyot felfiz.

Viselkedés

A tanév vége felé elfaradt, és délutanonként, az ebéd idejétdl kezdve strukturalatlan helyzetben ne-
vetgélt, bohdckodott, tanarait provokalta. llyenkor csak Ggy tudott megnyugodni, ha egyediil maradt
egy teremben, és olyan feladatot kapott, amelyet 6nalléan meg tudott csinalni (6nall6 tanulas, kézi-
munka, strukturalt kddos munka vagy szervezett szabadidd). Kiilsé programokon tanarai kéréseit nem
mindig veszi figyelembe, elGre szalad, beleugrik az it mellett lIévo arokba, felmaszik a fakra.

Problémait jol elmagyarazza, ezért konnyl neki megfelel6 viselkedési mddokat, megoldasokat
tanitani.

Motivacid
JTiltott szavainak” kimondasaért (pl. ,Szia!”, ,Sziasztok!”) jutalmat valaszthat. Jutalomvalasztasat
egy tabla segiti, amelyen jutalomként valaszthato tevékenységek és targyak vannak. Leggyakrabban a

tornaszobaban hintazast vagy édességet valaszt.

”

Dicséret

Megdicsérem a foglalkozasokon mutatott szabalytarto viselkedéséért, a tantargyakban valé hala-
dasaert.

Megjegyzés

V.-t 2003 szeptemberében édesanyja a lakdhelyiikhoz kozeli iskolaba iratta at. Mivel a gyermek na-
gyon rosszul érezte magat abban az iskolaban, 2003 novemberében Ujra az Autizmus Kutatocsoport
Altalanos Iskolajaban folytatta tanulmanyait. A masodik félévtdl V. heti két magyaréran vett részt a
Deak Diak Iskola els6 osztalyaban.

Mulasztott napok szama: .............

pedagogus iskolavezet6






